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���‘�œ�†�”�ƒ�˜�•�‹ �•�ƒ�‰�‘�˜�‘�” 

»���������������������������������������ü�á 

4. in 5. junij 2021 

 
Spoštovane kolegice in kolegi, 
 
Stomatološka sekcija Slovenskega zdravniškega društva organizira 
�Ž�‡�–�‘�•�����‡���X�Z�ä���•�–�”�‘�•�‘�˜�•�‘���•�”�‡�«�ƒ�•�Œ�‡���•�–�‘�•�ƒ�–�‘�Ž�‘�‰�‘�˜�����Ž�‘�˜�‡�•�‹�Œ�‡���5�5���œ���’�”�ƒ�•�•�‡���œ�ƒ��
�’�”�ƒ�•�•�‘�5�5�ä 
 
�~�ƒ�Ž�� �•�ƒ�•���‡�’�‹�†�‡�•�‹�‘�Ž�‘�æ�•�ƒ���•�‹�–�—�ƒ�…�‹�Œ�ƒ�� � ��‡� � �†�”�—�‰�‘� � �Ž�‡�–� ‘� � �œ�ƒ�’� ‘� ”�‡�†�� �•�‡� � � ‘�•� ‘�‰�‘�«�ƒ��
�‹�œ�˜�‡�†�„�‡���•�ƒ���•�ƒ�æ�‹���–�”�ƒ�†�‹�…�‹�‘�•�ƒ�Ž�•�‹���Ž�‘�•�ƒ�…�‹�Œ�‹���˜�����˜�†�‹�–�‘�”�‹�Œ�—�����‘�”�–�‘�”�‘���á���ƒ���•�‡�”���•�‘���„�‹�Ž�‹��
�‘�†�œ�‹�˜�‹�� �—�†�‡�Ž�‡���‡�•�…�‡�˜�� �•�ƒ�æ�‡�‰�ƒ�� �Ž�ƒ�•�•�•�‘�Ž�‡�–�•�‡�‰�ƒ�� �•�”�‡�«�ƒ�•�Œ�ƒ�� �•�’�‘�†�„�—�†�•�‹�� �‹�•�� �•�‡�”��
�˜�‹�”�–�—�ƒ�Ž�•�‹�� �•�ƒ�«�‹�•�� �•�‡�•�ƒ�–�‡�”�‹�•�� �‘�†�� �˜�ƒ�•�� �‘�•�‘�‰�‘�«�ƒ�� �…�‡�Ž�‘�� �Ž�ƒ���Œ�‘�� �—�†�‡�Ž�‡���„�‘�� �•�ƒ��
strokov�•�‡�•���•�”�‡�«�ƒ�•�Œ�—�á���•�•�‘���•�‡���‘�†�Ž�‘�«�‹�Ž�‹�á���†�ƒ���˜�‹�”�–�—�ƒ�Ž�•�‘���†�”�—���‡�•�Œ�‡���‹�œ�’�‡�Ž�Œ�‡�•�‘��
tudi letos. 
 
���–�”�‘�•�‘�˜�•�‘�� �•�”�‡�«�ƒ�•�Œ�‡�� �„�‘�� �œ�ƒ�•�‹�•�‹�˜�‘�á�� �•�ƒ�Œ�� �„�‘�†�‘�� �’�”�‹�œ�•�ƒ�•�‹�� �•�Ž�‘�˜�‡�•�•�•�‹�� �‹�•��
�•�‡�†�•�ƒ�”�‘�†�•�‹�� �’�”�‡�†�ƒ�˜�ƒ�–�‡�Ž�Œ�‹�� �’�”�‡�†�•�–�ƒ�˜�‹�Ž�‹�� �–�‡�•�‡�� �œ�� �˜�•�‡�Š�� �’�‘�†�”�‘�«�‹�Œ��
�œ�‘�„�‘�œ�†�”�ƒ�˜�•�–�˜�ƒ�ä�� ���ƒ�•�‡�•�� �‹�•�� �˜�‘�†�‹�Ž�‘�� �•�”�‡�«�ƒ�•�Œ�ƒ�� �Œ�‡�� �•�‡�œ�•�ƒ�•�Œ�ƒ�•�Œ�‡��
zobozdravnikov z razvojem stroke, z uporabo novih tehnologij v 
�œ�‘�„�‘�œ�†�”�ƒ�˜�•�–�˜�—�á�� �•�� �’�‘�˜�‡�œ�‘�˜�ƒ�•�Œ�‡�•�� �”�ƒ�œ�Ž�‹�«�•�‹�Š�� �•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�•�–�‹�«�•�‹�Š�� �’�‘�†�”�‘�«�‹�Œ�� �œ��
delom splošnega zobozdravnika in z izmenjavo medsebojnih izkušenj. 
� �� ‘� –� ƒ� •� •� ‹� Ž� ‹� � � •� ‡� � � „� ‘� •� ‘� � � –� —� †� ‹� � � ƒ� •� –� —� ƒ� Ž� •� ‹� Š� � � †� ‘� ‰� •� ƒ� •� Œ� � � ‰� Ž� ‡� †� ‡� � � ‘� •� —� �� „� � � œ� � � ˜� ‹� ”� —� •� ‘� •� �
SARS-CoV-2 in glede obvladovanja stresa. 
 
�~�‡�Ž�‹�•�‘�� �•�‹�á�� �†�ƒ��bi bili �•�� �’�”�‘�‰�”�ƒ�•�‘�•�� �‹�•���‘�”�‰�ƒ�•�‹�œ�ƒ�…�‹�Œ�‘�� �•�”�‡�«�ƒ�•�Œ�ƒ�� �•�ƒ�”�� �•�ƒ�Œ�„�‘�Ž�Œ��
�œ�ƒ�†�‘�̃ �‘�Ž�Œ�•�‹���‹�•���̃ �ƒ�•���œ���—�’�ƒ�•�Œ�‡�•���•�ƒ���†�”�—���‡�•�Œ�‡���̃ �����‘�”�–�‘�”�‘���—���̃ ���’�”�‹�Š�‘�†�•�Œ�‡�•���Ž�‡�–�—��
prav lepo pozdravljamo. 
 
 
 

Strokovni in organizacijski odbor 
46. strokovne�‰�ƒ���•�”�‡�«�ƒ�•�Œ�ƒ���•�–�‘�•�ƒ�–�‘�Ž�‘�‰�‘�˜��Slovenije 

»Iz prakse za prakso« 
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  ���������� �á 
4. �Œ�—�•�‹�Œ 202�U  

8.00 – 9.00 ���‡�‰�‹�•�–�”�ƒ�…�‹�Œ�ƒ�� �—�†�‡�Ž�‡���‡�•�…�‡�˜�� �‹�•�� �–�‡�Š�•�‹�«�•�ƒ�� �’�‘�•�‘�«�� �’�”�‹��
uporabi Zoom-a 

9.00 – 9.10 ���†�’�”�–�Œ�‡���•�”�‡�«�ƒ�•�Œ�ƒ���‹�•���’�‘�œ�†�”�ƒ�˜���—�†�‡�Ž�‡���‡�•�…�‡�• 
9.10 – 10.10 Prof. dr. Alojz Ihan 

���‘�˜�‹�†-�U�]���‹�•���…�‡�’�Ž�Œ�‡�•�Œ�‡ 
11.10 – 11.10 ���‹�•�ƒ�����‘�•�«�‹�•�ƒ 

���ƒ�•�‘���•�‡���œ�•�‘�”�‡�–�‹���‹�•���‘�•�–�ƒ�–�‹���œ�†�”�ƒ�˜���’�‘�†���•�–�”�‡�•�‘�• 
 

11.10 – 11.25 ODMOR 
 

11.25 – 12.25 ���”�‘�ˆ�ä���†�”�ä�����”�˜�‘�Œ�‡����—�”�‹�© 
���‡�Š�ƒ�˜�‹�‘u�”�� �•�ƒ�•�ƒ�‰�‡�•�‡�•�–�� �‘�ˆ�� �…�Š�‹�Ž�†�”�‡�•�� �‹�•�� �’a�‡�†�‹�ƒ�–�”�‹�…��
�†�‡�•�–�‹�•�–�”�›���‘�ˆ�ˆ�‹�…�‡ 

12.25 – 13.25 Doc. dr. Barbara Artnik in Jona Blatnik 
���…�‡�•�ƒ�� �—�•�–�•�‡�‰�ƒ�� �œ�†�”�ƒ�˜�Œ�ƒ�� �˜�� ���Ž�‘�˜�‡�•�‹�Œ�‹�ã�� �—�‰�‘�–�‘�˜�‹�–�˜�‡�� �‹�•��
�’�”�‹�’�‘�”�‘�«�‹�Ž�ƒ 
 

13.25 – 14.15 ODMOR ZA KOSILO 
 

14.15 – 15.15 ���Ž�Œ�ƒ�����•�‘�•�����—�«�‹�«���‹�•���‹�œ�”�ä���’�”�‘�ˆ�ä���†�”�ä�����‘�•���
�ƒ�æ�’�‡�”�æ�‹�« 
���’�Ž�‹�˜�� �Ž�ƒ�•�–�•�‘�•�–�‹�� �‘�„�œ�‘�„�•�‹�Š�� �–�•�‹�˜�� �•�’�‘�†�•�Œ�‡�‰�ƒ��
�‹�•�–�‡�”�•�ƒ�•�‹�•�‡�‰�ƒ���’�‘�†�”�‘�«�Œ�ƒ���•�ƒ���•�Ž�‹�•�‹�«�•�‡���’�‘�•�–�‘�’�•�‡ 

15.15 – 16.15 ���‘�…�ä���†�”�ä�����‘�”�‹�•���
�ƒ�æ�’�‹�”�… 
���”�‹�’�‘�”�‘�«�‹�Ž�ƒ���œ�ƒ���œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�‡���’�ƒ�”�‘�†�‘�•�–�‹�–�‹�•�ƒ���•�–�ƒ�†�‹�Œ�‡�˜�����ä��
�†�‘���������ä���’�‘���•�‘�˜�‹���•�Ž�ƒ�•�‹�ˆ�‹�•�ƒ�…�‹�Œ�‹���’�ƒ�”�‘�†�‘�•�–�ƒ�Ž�•�‡���„�‘�Ž�‡�œ�•�‹ 
 

16.15 – 16.30 ODMOR 
 

16.30 – 17.30 Marko Kuralt in prof. dr. Aleš Fidler 
���•�–�”�ƒ�‘�”�ƒ�Ž�•�‘���•�•�‡�•�‹�”�ƒ�•�Œ�‡��– �–�‡���ƒ�˜�‡���‹�•���”�‡�æ�‹�–�˜�‡ 

17.30 – 18.30 ���”�‘�ˆ�ä���†�”�ä�����‘���‹�†�ƒ�”�����ƒ�˜�‡�Ž�‹�© 
�	�‹�„�”�‡-�”�‡�‹�•�ˆ�‘�”�…�‡�†�� �…�‘�•�’�‘�•�‹�–�‡�•�ã�� �„�ƒ�•�‹�…�� �–�Š�‡�‘�”�›�� �ƒ�•�†��
�…�Ž�‹�•�‹�…�ƒ�Ž���’�”�‘�…�‡�†�—�”�‡�•�á���•�–�‡�’���„�›���•�–�‡�’ 

18.30 – 19.30 ���‘�…�ä���†�”�ä�����‘�æ�–�Œ�ƒ�•�����‘�…�Œ�ƒ�•�«�‹�« 
���”�–�‘�’�‡�†�•�•�ƒ���•�‹�”�—�”�‰�‹�Œ�ƒ���‹�•���•�ƒ�Œ���Ž�ƒ�Š�•�‘���‹�•�’�Ž�‡�•�‡�•�–�‹�”�ƒ�•�‘��
�  ̃�•�–�‘�•�ƒ�–�‘�Ž�‘�æ�•�‘���ƒ�•�„�—�Ž�ƒ�•�–�‘ 

 

 



  

  ������������ �á 
5. �Œ�—�•�‹�Œ 202�U  

8.00 – 9.00 ���‡�‰�‹�•�–�”�ƒ�…�‹�Œ�ƒ�� �—�†�‡�Ž�‡���‡�•�…�‡�˜�� �‹�•�� �–�‡�Š�•�‹�«�•�ƒ�� �’�‘�•�‘�«�� �’�”�‹��
uporabi Zoom-a 

9.00 – 10.00 Dr. Rok Kosem 
���‘�Œ�‡�•�Œ�‡���‹�•���•�ƒ�”�‹�‡�•�ã���•�ƒ�•�æ�•�ƒ���Œ�‡���’�‘�˜�‡�œ�ƒ�˜�ƒ�ë 

10.00 – 11.00 ���œ�”�ä���’�”�‘�ˆ�ä���†�”�ä����ƒ�•�•�‹�•�ƒ�����”�‹�•�‘���‹�« 
���”�‹�•�‡�”�Œ�ƒ�˜�ƒ���•�‘�•�ˆ�‡�•�…�‹�Œ�•�•�‹�Š�� �‹�•�� �’�‘�� �•�‡�”�‹�� �‹�œ�†�‡�Ž�ƒ�•�‹�Š��
�‹�•�–�‡�”�…�‡�’�–�‹�˜�•�‹�Š�� �’�”�‹�’�‘�•�‘�«�•�‘�˜�� �˜�� �œ�‘�„�•�‹�� �‹�•�� �«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹��
�‘�”�–�‘�’�‡�†�‹�Œ�‹ 

11.00 – 12.00 Prof. dr. Nataša Ihan Hren 
���‘�†�‘�„�•�‘�� �‘�”�–�‘�‰�•�ƒ�–�•�•�‘�� �œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�‡�� �•�•�‡�Ž�‡�–�•�‡�‰�ƒ��
�”�ƒ�œ�”�‡�†�ƒ������ 
 

12.00 – 12.15 ODMOR 
 

12.15 – 13.15 ���”�‘�ˆ�ä���†�”�ä�����•�‹�”���*�ƒ�–�‹�© 
���Ž�ƒ�•�•�‹�•�‰�� �‹�•�� �‹�•�’�Ž�ƒ�•�–-�’�”�‘�•�–�Š�‘�†�‘�•�–�‹�…�� �–�Š�‡�”�ƒ�’�›�ã��
���”�‡�…�‹�•�‡���•�ƒ�’���‘�”���•�’�‘�•�–�ƒ�•�‡�‘�—�•���‹�•�’�”�‘�˜�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•�ë 

13.15 – 14.15 Asist. Jure Jamšek 
���ƒ�œ�˜�‘�Œ���’�‘�Ž�œ�‹�Ž���œ�ƒ���•�‹�†�”�ƒ�•�Œ�‡���’�”�‘�–�‡�œ���•�ƒ���œ�‘�„�•�‹�Š���˜�•�ƒ�†�•�‹�Š�ã��
�’�”�‡�‰�Ž�‡�†���Ž�‹�–�‡�”�ƒ�–�—�”�‡���‹�•���•�Ž�‹�•�‹�«�•�‡���‹�œ�•�—�æ�•�Œ�‡�� 
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���”�‘�ˆ�ä���†�”�ä�����Ž�‘�Œ�œ�����Š�ƒ�•�á���†�”�ä���•�‡�†�ä�á���•�’�‡�…�ä 
���������� -�U�]������������������������ 

Po enem letu od pojava bolezni covid-19, novi koronavirus ostaja 
naš vsakdanjik. Pandemija covida-�U�]���Œ�‡���’�‘�˜�œ�”�‘�«�‹�Ž�ƒ���‡�•�‘���•�ƒ�Œ�˜�‡�«�Œ�‹�Š��
�‰�Ž�‘�„�ƒ�Ž�•�‹�Š�� �œ�†�”�ƒ�˜�•�–�˜�‡�•�‹�Š�á�� �‰�‘�•�’�‘�†�ƒ�”�•�•�‹�Š�� �‹�•�� �†�”�—���„�‡�•�‹�Š�� �•�”�‹�œ�� �˜��
�œ�ƒ�†�•�Œ�‡�•�� �•�–�‘�Ž�‡�–�Œ�—�ä�� ���ƒ�”�ƒ�†�‹�� �—�•�‹�«�—�Œ�‘�«�‹�Š�� �’�‘�•�Ž�‡�†�‹�…�� �’�ƒ�•�†�‡�•�‹�Œ�‡�� �•�ƒ��
celoten svet �•�‘���†�”���ƒ�˜�‡�����˜���‘�•�’�”�‡�†�Œ�—���•�‘�����˜�”�‘�’�•�•�ƒ���—�•�‹�Œ�ƒ�á�����†�”�—���‡�•�‡��
�†�”���ƒ�˜�‡�����•�‡�”�‹�•�‡�á�����—�•�‹�Œ�ƒ�á�����‹�–�ƒ�Œ�•�•�ƒ�����•�•�Ž�‡�•�‹�Ž�‡���•�ƒ�•�‡���ˆ�‹�•�ƒ�•�…�‹�”�ƒ�–�‹���”�ƒ�œ�˜�‘�Œ��
�…�‡�’�‹�˜�ä�����–�”�ƒ�–�‡�‰�‹�Œ�ƒ���Œ�ƒ�˜�•�‡�‰�ƒ���ˆ�‹�•�ƒ�•�…�‹�”�ƒ�•�Œ�ƒ���•�‘�˜�‹�Š���–�‡�Š�•�‘�Ž�‘�‰�‹�Œ���Œ�‡���•�’�”�‘���‹�Ž�ƒ��
doslej nesluten odziv vse naravoslovne znanosti in predvsem 
nad-nacionalne povezanosti vseh ustvarjalnih ljudi in institucij in 
�•�‡�� �Œ�‡�� �‹�œ�•�ƒ�œ�ƒ�Ž�ƒ�� �•�‘�–�� �’�”�ƒ�˜�ƒ�� �’�‘�–�ä�� ���œ�„�”�ƒ�•�‡�� �–�‡�Š�•�‘�Ž�‘�‰�‹�Œ�‡�� ���˜�‡�•�–�‘�”�•�•�ƒ��
�…�‡�’�‹�˜�ƒ�á���…�‡�’�‹�˜�ƒ���•�ƒ���‘�•�•�‘�˜�‹���‹�•�ˆ�‘�”�•�ƒ�…�‹�Œ�•�•�‡�����������á���•�‹���•�‘���•�‡�����‡���‹�œ�•�ƒ�œ�ƒ�Ž�‡��
�œ�ƒ���’�”�‹�’�”�ƒ�˜�‘���‹�•�‘�˜�ƒ�–�‹�˜�•�‹�Š�á���ƒ���æ�‡���•�‡�”�‡�‰�‹�•�–�”�‹�”�ƒ�•�‹�Š���…�‡�’�‹�˜�������������á��ebola, 
�”�ƒ�•���á �•�‘���‘�•�‘�‰�‘�«�‹�Ž�‡���Š�‹�–�”�‘���”�ƒ�œ�‹�•�•�‘�˜�ƒ�Ž�•�‘���œ�ƒ�•�•�‘�˜�‘���…�‡�’�‹�˜���œ�ƒ���…�‘�˜�‹�†-19, 
�‹�•�� �•�ƒ�–�‘�� �æ�‡�� �Š�‹�–�”�‡�Œ�æ�‹�� �’�”�‡�Š�‘�†�� �˜�� �ˆ�ƒ�œ�‘�� �•�Ž�‹�•�‹�«�•�‹�Š�� �–�‡�•�–�‹�”�ƒ�•�Œ�� �‹�•�� �˜��
industrijsko proizvodnjo. 
Vendar epidemije ne ustavi cepivo, ampak cepljenje. Dosedanje 
� ‹� œ� •� —� æ� •� Œ� ‡� � � •� ƒ� �� ‡� Œ� ‘� á� � � †� ƒ� � � •� ‘� � � ‹� •� � � „� ‘� †� ‘ �…�‡�’�‹�˜�ƒ�� �‘�†�Ž�‘�«�‹�Ž�•�‘�� �˜plivala na 
�‘�†�’�”�ƒ�˜�‘�� �’�ƒ�•�†�‡�•�‹�Œ�‡�á���˜�‡�•�†�ƒ�”�� �„�‹�� �„�‹�Ž�ƒ�� �’�‘�–�”�‡�„�•�ƒ�� �˜�‡�Ž�‹�•�‘�� �‘�„�•�‡���•�‡�Œ�æ�ƒ��
in �Š�‹�–�”�‡�Œ�æ�ƒ���…�‡�’�‹�Ž�•�ƒ���ƒ�•�…�‹�Œ�ƒ���’�‘���…�‡�Ž�‘�–�•�‡�•���’�Ž�ƒ�•�‡�–�—�ä�����‹�”�—�•���•�ƒ�•�”�‡�«���•�‡��
bo izginil, ampak verjetno postal �‡�•�†�‡�•�‹�«�‡�•�ä�������†�”���ƒ�˜�ƒ�Š���œ���†�‘�„�”�‘��
�’�”�‡�…�‡�’�Ž�Œ�‡�•�‘�•�–�Œ�‘���„�‘���˜�‹�”�—�•���•�”�‘���‹�Ž���’�”�‡�†�˜�•�‡�•���•�‡�†���‘�–�”�‘�…�‹�á���‹�•���‘d njih 
�˜�� �•�ƒ�•�Œ�æ�‹�� �•�‡�”�‹�� �’�”�‡�•�•�ƒ�•�‘�˜�ƒ�Ž���˜�� �‘�†�”�ƒ�•�Ž�‘�� �’�‘�’�—�Ž�ƒ�…�‹�Œ�‘���˜�� �‘�„�Ž�‹�•�‹�� �„�Ž�ƒ���Œ�‹�Š�á��
�ý�’�‘���‹�˜�‹�–�˜�‡�•�‹�Š�� �‘�•�—���„�ü�á�� �’�‘�†�‘�„�•�‘�á�� �•�‘�–�� �•�‡�� �œ�†�ƒ�Œ�� �†�‘�‰�ƒ�Œ�ƒ�� �•��
�’�”�‡�Š�Ž�ƒ�†�•�‹�•�‹�� �•�‘�”�‘�•�ƒ�˜�‹�”�—�•�‹�ä�� ���‘���•�‘�� �Œ�‡�á�� �†�ƒ�� �„�‘�†�‘�� �–�ƒ�•�‡�� �†�”���ƒ�˜�‡ 
�’�‘�•�–�ƒ�Ž�‡�� �–�—�†�‹�� �”�ƒ�œ�•�‡�”�‘�•�ƒ�� �‘�†�’�‘�”�•�‡�� �•�ƒ�� �˜�•�‘�•�‡�� �‘�•�—���„�� �œ��
epidemiološko manj urejenih �”�‡�‰�‹�Œ�á���•�ƒ�Œ���’�‘�•�ƒ�•�‹�«�•�‹���˜�•�‘�•�‹���•�‡���„�‘�†�‘��
mogli izraziteje obremeniti zdravstvenih kapacitet. Izkušnje iz 
�†�”���ƒ�˜�á�� �•�‹�� �„�‘�†�‘�� �†�‘�•�‡�‰�Ž�‡�� �˜�‹�•�‘�•�‘�� �’�”�‡�…�‡�’�Ž�Œ�‡�•�‘�•�–�á�� �„�‘�†�‘�� �•�•�ƒ�Ž�—��
postale dragoceni epidemiološki zgledi o tem, kakšne ukrepe za 
�œ�ƒ�†�”���‡�˜�ƒ�•�Œ�‡�� �˜�‹�”�—�•�ƒ�� �Œ�‡�� �’�‘�–�”�‡�„�•�‘�� �˜�� �†�‘�„�”�‘ �’�”�‡�…�‡�’�Ž�Œ�‡�•�‹�� �†�”���ƒ�˜�‹�� �æ�‡ 
�‹�œ�˜�ƒ�Œ�ƒ�–�‹�á�� �•�ƒ�–�‡�”�‹�� �’�ƒ�� �œ�� �˜�‹�†�‹�•�ƒ�� �‘�„�˜�Ž�ƒ�†�‘�˜�ƒ�•�Œ�ƒ�� �’�‘�•�Ž�‡�†�‹�…�� �‡�•�†�‡�•�‹�«�•�‡��
�„�‘�Ž�‡�œ�•�‹���•�‹�•�‘���˜�‡�«���’�‘�–�”�‡�„�•�‹�ä 
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���ƒ���’�”�‡�†�ƒ�˜�ƒ�•�Œ�—���„�‘�†�‘���—�†�‡�Ž�‡���‡�•�…�‹���•�’�‘�œ�•�ƒ�Ž�‹���‘�•�•�‘�˜�‡���•�–�”�‡�•�ƒ�á���•�ƒ�•�‘���‰�ƒ��
prepoznati, kako je povezano delovanje uma in telesa. 
���”�‡�‰�Ž�‡�†�ƒ�Ž�‹���„�‘�•�‘���–�—�†�‹���œ�•�ƒ�«�‹�Ž�•�‘�•�–�‹���‹�•���”�ƒ�œ�˜�‘�Œ���‹�œ�‰�‘�”�‡�Ž�‘�•�–�‹�ä To znanje 
�‹�•���’�”�‡�’�‘�œ�•�ƒ�˜�ƒ�•�Œ�‡���‘�•�‘�‰�‘�«�‹�á���†�ƒ���Ž�ƒ�Š�•�‘���’�‘�•�Ž�‡�†�‹�…�‡���•�–�”�‡�•�ƒ���‘�•�‹�Ž�‹�•�‘���ƒ�Ž�‹��
�’�”�‡�’�”�‡�«�‹�•�‘�ä�� ���•�•�‹�•�Ž�‹�Ž�‹�� �„�‘�•�‘�� �–�—�†�‹�� �•�‹�–�—�ƒ�…�‹�Œ�‘�á�� �˜�� �•�ƒ�–�‡�”�‹�� ���‹�˜�‹�•�‘�á�� �‹�•��
reakcije �•�ƒ�•�Œ�‘�á�� �•�ƒ�Œ�� �‰�”�‡�� �œ�ƒ�� �•�’�‡�…�‹�ˆ�‹�«�•�‡�� �•�–�”�‡�•�‘�”�Œ�‡�á�� �•�‹�� �Œ�‹�Š�� �†�‘�� �•�‡�†�ƒ�Œ��
nismo poznali. Predstavljene bodo tudi konkretne tehnike in 
usmeritve, s katerimi obvladamo posledice stresa. 
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BEHAVIOUR MANAGEMENT 
OF CHILDREN IN PAEDIATRIC 

DENTISTRY OFFICE 

Preventivni postupci u bilo kojoj grani medicine predstavljaju 
imperativ i trebali bi biti temelj svih terapijski postupaka koji se 
svakodnevno provode. Posebno je to naglašeno u 
�•�–�‘�•�ƒ�–�‘�Ž�‘�‰�‹�Œ�‹�á���‰�†�Œ�‡���•�‡���œ�•�ƒ���†�ƒ���Œ�‡���•�‘�‰�—�©�‡���’�”�‡�˜�‡�•�‹�”�ƒ�–�‹���‹���†�‘���]�T�¨���•�˜�‹�Š��
patoloških stanja, prije svega bolesti tvrdih zubnih tkiva. U 
�•�˜�ƒ�•�‘�†�•�‡�˜�•�‘�•���•�Ž�‹�•�‹�«�•�‘�•���”�ƒ�†�—���•���’�ƒ�…�‹�Œ�‡�•�–�‹�•�ƒ�á���’�‘�•�‡�„�•�‘���•�ƒ�†�ƒ���•�—��
u pitanju djeca, sve više postajemo svjesni visokih zahtijeva koji 
pacijenti i roditelji postavljaju pred doktore dentalne medicine. 
���ƒ�•�‘�•�� �œ�ƒ�†�‘�˜�‘�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ�� �–�‡�•�‡�Ž�Œ�•�‡�� ���‡�Ž�Œ�‡�� �•�˜�ƒ�•�‘�‰�� �–�•�‘�� �†�‘�¯�‡�� �—�� �•�ƒ�æ�—��
�‘�”�†�‹�•�ƒ�…�‹�Œ�—�á���ƒ���–�‘���Œ�‡���‘�•�Ž�‘�„�ƒ�¯�ƒ�•�Œ�‡���‘�†���ƒ�•�—�–�•�‡���„�‘�Ž�‹���ƒ�•�‘���Œ�‡���‘�•�ƒ���”�ƒ�œ�Ž�‘�‰��
dolaska, dolazimo do nove razine zahtjeva, a to je besprijekorna 
�‡�•�–�‡�–�‹�•�ƒ�� �•�ƒ�æ�‹�Š�� �”�‡�•�‘�•�•�–�”�—�•�…�‹�Œ�ƒ�ä�� ���ƒ�†�ƒ�� �•�ƒ�•�� �’�ƒ�…�‹�Œ�‡�•�–���”�‘�†�‹�–�‡�Ž�Œ�� �•�ƒ���‡��
�•�ƒ�•�‘���‰�ƒ���•�‹�æ�–�ƒ���‘�•�‹�•���•�ƒ�˜�”�æ�‡�•�‘�‰���‡�•�–�‡�–�•�•�‘�‰���—�”�ƒ�–�•�ƒ���•�‡�©�‡���œ�ƒ�†�‘�˜�‘�Ž�Œ�‹�–�‹�á��
�—�Ž�ƒ�œ�‹�•�‘�� �—�� �’�‘�†�”�—�«�Œ�‡�� �•�‘�Œ�‡�� �Œ�‡�� �˜�”�Ž�‘�� �«�‡�•�–�‘�� �‘�‰�”�ƒ�•�‹�«�‡�•�‘�� �”�ƒ�œ�Ž�‹�«�‹�–�‹�•��
�•�‘�†�‹�ˆ�‹�…�‹�”�ƒ�Œ�—�©�‹�•�� �«�‹�•�„�‡�•�‹�…�‹�•�ƒ�ä�� ���—�� �•�˜�ƒ�•�ƒ�•�‘ �œ�•�ƒ�«�ƒ�Œ�•�—�� �’�‘�œ�‘�”�•�‘�•�–��
�–�”�‡�„�ƒ���‘�„�”�ƒ�–�‹�–�‹���•�ƒ���•�—�”�ƒ�†�Ž�Œ�‹�˜�‘�•�–���’�ƒ�…�‹�Œ�‡�•�–�ƒ�á���•�‘�Œ�ƒ���•�‘���‡���„�‹�–�‹���‘�Ž�ƒ�•�‘�–�•�ƒ��
�‹�Ž�‹�� �‘�–�‡���ƒ�˜�ƒ�Œ�—�©�ƒ�� �‘�•�‘�Ž�•�‘�•�–�ä�� ���”�‹�–�‘�•�� �•�‘�•�—�•�‹�•�ƒ�…�‹�Œ�ƒ�� �•�� �”�‘�†�‹�–�‡�Ž�Œ�‡�•�� �‹��
�†�Œ�‡�–�‡�–�‘�•�� �•�‘�”�ƒ�� �„�‹�–�‹�� �•�ƒ�� �•�ƒ�Œ�˜�‹�æ�‘�Œ�� �•�‘�‰�—�©�‘�Œ�� �”�ƒ�œ�‹�•�‹�á�� �æ�–�‘�� �©�‡�� �•�ƒ�� �•�”�ƒ�Œ�—��
�‘�•�‹�‰�—�”�ƒ�–�‹�� �—�˜�‹�Œ�‡�–�‡�� �œ�ƒ�� �’�”�‘�˜�‘�¯�‡�•�Œ�‡�� �•�ƒ�Œ�•�Ž�‘���‡�•�‹�Œ�‹�Š��dentalnih 
postupaka. Stoga usvajanje znanja iz kontrole i oblikovanja 
�’�‘�•�ƒ�æ�ƒ�•�Œ�ƒ�� �†�Œ�‡�–�‡�–�ƒ�� �–�‡�� �’�”�‘�˜�‡�†�„�ƒ�� �•�‹�•�‹�•�ƒ�Ž�•�‘�� �‹�•�˜�ƒ�œ�‹�˜�•�‘�‰�� �Ž�‹�Œ�‡�«�‡�•�Œ�ƒ��
�’�”�‡�†�•�–�ƒ�˜�Ž�Œ�ƒ���˜�‡�Ž�‹�•�‹�� �‹�œ�ƒ�œ�‘�˜�� �œ�ƒ���•�˜�ƒ�•�‘�‰���•�Ž�‹�•�‹�«�ƒ�”�ƒ�� �‹�� �•�—�†�‹�� �’�‘�–�‡�•�…�‹�Œ�ƒ�Ž�•�‘��
�•�‘�˜�ƒ���”�Œ�‡�æ�‡�•�Œ�ƒ���œ�ƒ���—�‘�„�‹�«�ƒ�Œ�‡�•�‡���’�”�‘�„�Ž�‡�•�‡�ä�����‘�Œ�ƒ���Œ�‡���†�ƒ�•�ƒ�æ�•�Œ�ƒ���’�‘�œ�‹cija 
�‹�� �•�‘�‰�—�©�‹�� �†�‘�’�”�‹�•�‘�•�� �…�Œ�‡�Ž�‘�•�—�’�•�‘�‰�� �†�‡�•�–�ƒ�Ž�•�‘�‰�� �–�‹�•�ƒ�� �’�”�‹�� �–�‘�•�‡�á��
�’�‘�•�—�æ�ƒ�–���©�‡���•�‡���”�ƒ�•�˜�‹�Œ�‡�–�Ž�‹�–�‹���–�‹�Œ�‡�•�‘�•���‘�˜�‘�‰���’�”�‡�†�ƒ�˜�ƒ�•�Œ�ƒ�ä 
 
 
____________________________________________________ 
 



  

Preventive procedures in every part of clinical medicine are 
imperative and should be the first choice for all therapeutic 
procedures that are performed in everyday practice. This fact is 
especially emphasized in dentistry, where it is well known that 
it i�•���’�‘�•�•�‹�„�Ž�‡���–�‘���’�”�‡�˜�‡�•�–���—�’���–�‘���]�T�¨���‘�ˆ���ƒ�Ž�Ž���’�ƒ�–�Š�‘�Ž�‘�‰�‹�…�ƒ�Ž���…�‘�•�†�‹�–�‹�‘�•�•�á��
especially diseases of hard dental tissues. In everyday clinical 
work with patients, especially with children, we are increasingly 
aware of the high demands that patients and parents place on 
dentists. After satisfying the basic desire of everyone who 
comes to our office, relief from acute pain if it is the reason for 
coming, we come to a new level of requirements - flawless 
aesthetics of our reconstructions. When the patient/parent tells 
us that nothing than a perfect aesthetic will be acceptable, we 
enter an area that is very often limited by various modifying 
factors. Significant attention should certainly be paid to patient 
ability to cooperate, which can be a mitigating or aggravating 
circumstance. Communication with the parent and the child 
must be at the highest possible level, which will ultimately 
ensure the conditions for the implementation of the most 
complex dental procedures. Therefore, the acquisition of 
knowledge in children behaviour management and the 
implementation of minimally invasive treatment is a great 
challenge for every clinician and offers potentially new solutions 
to common problems. What is todaýs situation and the 
possible contribution of the entire dental team in doing so, will 
try to stressed out with this lecture. 
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�������Ž�‘�˜�‡�•�‹�Œ�‹�����‡��dve desetletji nimamo ustreznih virov podatkov za 
spremljanje ustnega zdravja, zato je bil namen naše raziskave 
�‘�…�‡�•�‹�–�‹�� �•�–�ƒ�•�Œ�‡�� �•�ƒ�� �’�‘�†�”�‘�«�Œ�—�� �—�•�–�•�‡�‰�ƒ�� �œ�†�”�ƒ�˜�Œ�ƒ�� �˜�� ���Ž�‘�˜�‡�•�‹�Œ�‹�� �‹�•��
�‘�„�Ž�‹�•�‘�˜�ƒ�–�‹���’�”�‹�’�‘�”�‘�«�‹�Ž�ƒ���œ�ƒ���‹�œ�‘�„�”�ƒ���‡�˜�ƒ�•�Œ�‡���‹�•�ˆ�‘�”�•�‹�”�ƒ�•�Œ�‡�ä 
���”�‡�•�‡�«�•�‘���’�”�‡�‰�Ž�‡�†�•�‘���‡�’�‹�†�‡�•�‹�‘�Ž�‘�æ�•�‘ raziskavo o ustnem zdravju 
�’�”�‡�„�‹�˜�ƒ�Ž�…�‡�˜�� ���Ž�‘�˜�‡�•�‹�Œ�‡�� �•�•�‘�� �’�‘�� �’�”�‹�’�‘�”�‘�«�‡�•�‹�� �•�‡�†�•�ƒ�”�‘�†�•�‹��
�•�‡�–�‘�†�‘�Ž�‘�‰�‹�Œ�‹�� �•�ƒ�� �•�ƒ�…�‹�‘�•�ƒ�Ž�•�‹�� �”�ƒ�˜�•�‹�� �‹�œ�˜�‡�†�Ž�‹�� �’�”�˜�‹�«�ä�� ���•�•�‡�–�‹�”�ƒ�•�Œ�‡�� �•�•�‘��
�‹�œ�˜�‡�†�Ž�‹���•���’�‘�•�‘�«�Œ�‘���ƒ�•�•�‡�–�•�‡�‰�ƒ���˜�’�”�ƒ�æ�ƒ�Ž�•�‹�•�ƒ���‘���—�•�–�•�‡�•���œ�†�”�ƒ�˜�Œ�—���‘�–�”�‘�•��
�‹�•���•�Ž�ƒ�†�‘�•�–�•�‹�•�‘�˜������ = �W�ä�V�T�T�����‹�•���‘�†�”�ƒ�•�Ž�‹�Š������ = 3.20�T���ä 
���� �’�”�‹�•�’�‡�˜�•�—�� �’�”�‡�†�•�–�ƒ�˜�Ž�Œ�ƒ�•�‘�� �’�”�‹�’�‘�”�‘�«�‹�Ž�ƒ�á�� �•�ƒ�•�‡�•�Œ�‡�•�ƒ�� �•�–�”�‘�•�‘�˜�•�‹��
javnosti, ki smo jih pripravili na podlagi izsledkov anketnega dela 
�”�ƒ�œ�‹�•�•�ƒ�˜�‡�� �•�–�ƒ�•�Œ�ƒ�� �•�ƒ�� �’�‘�†�”�‘�«�Œ�—�� �—�•�–�•�‡�‰�ƒ�� �œ�†�”�ƒ�˜�Œ�ƒ�� �‘�–�”�‘�•�� �‹�•��
mladostnikov ter odraslih v Sloveniji, objavljenih v znanstvenih 
monografijah »Ustno zdravje otrok in mladostnikov, 2019« in 
»Ustno zdravje odraslih, 2019«. Ugotovitve raziskave so v 
publikacijah razdeljene na vsebinske sklope, in sicer ustna 
�Š�‹�‰�‹�‡�•�ƒ�� ���æ�«�‡�–�•�ƒ�•�Œ�‡�� �œ�‘�„�� �‹�•�� �—�’�‘�”�ƒ�„�ƒ�� �†�”�—�‰�‹�Š�� �’�”�‹�’�‘�•�‘�«�•�‘�˜�� �œ�ƒ��
�«�‹�æ�«�‡�•�Œ�‡���–�‡�”���—�’�‘�”�ƒ�„�ƒ���œ�‘�„�•�‡���’�ƒ�•�–�‡���œ���—�•�–�”�‡�œ�•�‘���•�‘�Ž�‹�«�‹�•�‘���ˆ�Ž�—�‘�”�‹�†�‘�˜���á��
�’�”�‡�Š�”�ƒ�•�ƒ�á�� �‘�„�‹�•�•�‹�� �’�”�‹�� �œ�‘�„�‘�œ�†�”�ƒ�˜�•�‹�•�—�á�� �•�ƒ�•�‘�˜�‘�•�–�� ���‹�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ�� �˜��
povezavi z ustnim zdravjem, dostopnost do zobozdravstvenih 
storitev itn. Z raziskavo pridobljeni podatki in ugotovitve, 
objavljeni v publikacijah, so nadgrajeni s �’�”�‹�’�‘�”�‘�«�‹�Ž�‹�á�� �•�‹�� �•�‘��
postavljena na podlagi veljavnih smernic in ugotovljenih 
rezultatov ter so nazorno predstavljena v vseh podpoglavjih. 
Izsledki raziskave ponujajo vpogled v trenutno stanje in 
predstavljajo pomemben doprinos z vidika boljše informiranosti 
�•�–�”�‘�•�‘�˜�•�Œ�ƒ�•�‘�˜�á�� �•�‹�� �†�‡�Ž�—�Œ�‡�Œ�‘�� �•�ƒ�� �’�‘�†�”�‘�«�Œ�—�� �—�•�–�•�‡�‰�ƒ�� �œ�†�”�ƒ�˜�Œ�ƒ�á�� �‹�•��
�‘�•�–�ƒ�Ž�‹�Š�� �†�‡�Ž�‡���•�‹�•�‘�˜�� �������á�� ������������ �‘�� �—�•�–�•�‡�•�� �œ�†�”�ƒ�˜�Œ�—�� �‹�•�� �†�‡�Œ�ƒ�˜�•�‹�•�‹�Š��
tveganja, kar predstavlja korak k zmanjšanju bremena bolezni, 
�‹�œ�„�‘�Ž�Œ�æ�ƒ�•�Œ�—�� �•�ƒ�•�‘�˜�‘�•�–�‹�� ���‹�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ�� �‹�•�� �•�‡�•�ƒ�œ�ƒ�†�•�Œ�‡�� �œ�•�ƒ�•�Œ�æ�ƒ�•�Œ�—��
stroškov v sist�‡�•�—�� ���œ�‘�„�‘���œ�†�”�ƒ�˜�•�–�˜�‡�•�‡�‰�ƒ�� �˜�ƒ�”�•�–�˜�ƒ�ä�� ���‡�œ�—�Ž�–�ƒ�–�‹�á��
�œ�ƒ�•�Ž�Œ�—�«�•�‹���‹�•���æ�‡���’�‘�•�‡�„�‡�Œ���’�”�‹�’�‘�”�‘�«�‹�Ž�ƒ���•�‘���•�ƒ�•�‡�•�Œ�‡�•�‹���’�”�‹�’�”�ƒ�˜�‹���‘�œ�‹�”�‘�•�ƒ��
nadgradnji ukrepov za dodatno krepitev ustnega zdravja, ki 



  

�’�”�‡�†�•�–�ƒ�˜�Ž�Œ�ƒ�� �•�ƒ�Ž�‘���„�‘�� �˜�� �˜�•�‡���‹�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�•�•�‘�� �—�•�–�•�‘�� �‹�•�� �’�‘�•�Ž�‡�†�‹�«�•�‘�� �–�—�†�‹��
splošno zdravje. 
Pomemben izziv za prihodnost predstavlja vzpostavitev 
kontinuiranega spremljanja ustnega zdravja prebivalcev in 
sistema zobozdravstvenega varstva z anketiranjem ter 
vzpostavitev nacionalnega spremljanja ustnega zdravja s 
�•�Ž�‹�•�‹�«�•�‹�•�‹�� �•�ƒ�œ�ƒ�Ž�•�‹�•�‹�� �˜�� �•�•�Ž�ƒ�†�—�� �œ�� �‡�˜�”�‘�’�•�•�‹�•�‹��smernicami in 
nacionalnimi potrebami. Spremljanje ustnega zdravja z 
�•�‡�–�‘�†�‘�Ž�‘�‰�‹�Œ�‘�����
�����������„�‹���‹�œ�„�‘�Ž�Œ�æ�ƒ�Ž�‘���’�‘�œ�•�ƒ�˜�ƒ�•�Œ�‡���—�•�–�•�‡�‰�ƒ���œ�†�”�ƒ�˜�Œ�ƒ��
Slovencev in njihovega odnosa do le-�–�‡�‰�ƒ�� �‹�•�� �‘�•�‘�‰�‘�«�‹�Ž�‘��
�‘�„�Ž�‹�•�‘�˜�ƒ�•�Œ�‡�� �’�”�‹�•�‡�”�•�‹�Š�� ���’�”�‡�˜�‡�•�–�‹�˜�•�‹�Š�� �‹�•�� �‹�œ�‘�„�”�ƒ���‡�˜�ƒ�Ž�•�‹�Š����
programov za izboljšanje ustnega zdravja. 
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Zahtevnost zobozdravstvene oskrbe interkaninega �’�‘�†�”�‘�«�Œ�ƒ�� �˜��
mandibuli izhaja iz morfologije zob in lastnosti obzobnih tkiv. 
���’�‘�†�•�Œ�‹�� �•�‡�•�ƒ�Ž�…�‹�� �‹�•�ƒ�Œ�‘�� �‰�”�ƒ�…�‹�Ž�•�‡�� �•�‘�”�‡�•�‹�•�‡�á�� �•�’�Ž�‘�æ�«�‡�•�‡�� �˜�� �•�‡�œ�‹�‘-
�†�‹�•�–�ƒ�Ž�•�‹�� �•�•�‡�”�‹�� �‹�•�� �‰�Ž�‘�„�Ž�Œ�‡�� �˜�œ�†�‘�Ž���•�‡�� �„�”�ƒ�œ�†�‡�ä�� ���ƒ�”�ƒ�†�‹�� �•�˜�‘�Œ�‡�� �Ž�‡�‰�‡�� �˜��
alveolarnem grebenu je bukalna kostna stena pogosto izredno 
tanka, pojavljajo se dehiscence in fenestracije, kostnina 
alveolarnega odrastka pa lahko tudi delno ali v celoti manjka. 
Stanje dodatno poslabšajo prisotnost tankega biotipa dlesni 
�‹�•���ƒ�Ž�‹�� �˜�‹�•�‘�•�‘�� �•�ƒ�”�ƒ�æ�«�‡�•�‡�‰�ƒ�� �ˆ�”�‡�•�—�Ž�—�•�ƒ�á�� �–�‡�•�•�‘�� �•�–�ƒ�•�Œ�‡�� �‹�•�� �†�”�—�‰�‡��
ortodontske nep�”�ƒ�˜�‹�Ž�•�‘�•�–�‹�á�� �•�ƒ�”�� �‘�„�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�‘�˜�‹�� �‘�–�‡���‡�•�‹�� �‘�œ�‹�”�‘�•�ƒ��
�•�‡�—�•�–�”�‡�œ�•�‹�� �•�•�”�„�‹�� �œ�ƒ�� �—�•�–�•�‘�� �Š�‹�‰�‹�‡�•�‘�� �˜�‘�†�‹�� �†�‘�� �æ�–�‡�˜�‹�Ž�•�‹�Š�� �–�‡���ƒ�˜�� �‹�œ��
parodontološkega, ortodontskega, implantološkega in 
�’�”�‘�–�‡�–�‹�«�•�‡�‰�ƒ���•�–�ƒ�Ž�‹�æ�«�ƒ�ä 
Ob prisotnosti parodontalne bolezni je zaradi ozkih 
medkoreninskih prostorov med spodnjimi sekalci kosti malo, 
zato ta pri bolezenskemu dogajanju pogosto propade v celoti. 
���œ�‰�—�„�‘�� �•�Ž�‹�•�‹�«�•�‡�‰�ƒ�� �’�”�‹�”�ƒ�•�–�‹�æ�«�ƒ�� �’�‘�•�’�‡�æ�—�Œ�‡�� �–�—�†�‹�� �œ�ƒ�•�–�ƒ�Œ�ƒ�•�Œ�‡�� �–�”�†�‹�Š�� �‹�•��
mehkih zobnih na lingvalnih ploskvah spodnjega interkaninega 
�•�‡�•�–�‘�”�Œ�ƒ�� �–�‡�”�� �•�‘�”�‡�•�‹�•�•�•�‡�� �˜�œ�†�‘�Ž���•�‡ brazde. Izpostavitev 
koreninske površine ob recesiji dlesni pogosto nastane v 
kombinaciji z ortodontskimi nepravilnostmi ali pa po 
ortodontski obravnavi. 
Izgubljena obzobna tkiva spodnjega interkaninega sektorja je 
�œ�ƒ�”�ƒ�†�‹�� �’�”�‘�•�–�‘�”�•�•�‹�Š�� �‘�•�‡�Œ�‹�–�‡�˜�� �–�‡���•�‘�� �‡�•�–�‡�–�•ko in funkcionalno 
�‘�„�•�‘�˜�‹�–�‹�ä�� ���”�‹�� �˜�•�–�ƒ�˜�‹�–�˜�‹�� �œ�‘�„�•�‹�Š�� �˜�•�ƒ�†�•�‘�˜�� �Œ�‡�� �’�‘�–�”�‡�„�•�‘�� �‹�œ�„�”�ƒ�–�‹�� �‘���Œ�‡��
dimenzije in vsadek pravilno tridimenzionalno umestiti v 
alveolarni greben, saj so razdalje med sekalci in dimenzije kosti 
�•�ƒ�•�Œ�æ�‡���•�‘�–���˜���†�”�—�‰�‹�Š���’�‘�†�”�‘�«�Œ�‹�Š�ä 
S primeri bomo prikazali postopke obnavljanja obzobnih tkiv in 
�•�ƒ�†�‘�•�‡�•�–�‹�–�˜�‡�� �•�ƒ�•�Œ�•�ƒ�Œ�‘�«�‹�Š�� �œ�‘�„�� �œ�� �œ�‘�„�•�‹�•�‹�� �˜�•�ƒ�†�•�‹�� �˜�� �•�’�‘�†�•�Œ�‡�•��
interkaninem sektorju. 
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���‘�˜�ƒ�� �•�Ž�ƒ�•�‹�ˆ�‹�•�ƒ�…�‹�Œ�ƒ�� �’�ƒ�”�‘�†�‘�•�–�ƒ�Ž�•�‡�� �„�‘�Ž�‡�œ�•�‹�� �‹�œ�� �Ž�‡�–�ƒ�� �V�T�U�[�� �˜�•�Ž�Œ�—�«�—�Œ�‡��
stadije in stopnje parodontitisa za katere je EFP objavila uradne 
�•�•�‡�”�•�‹�…�‡�� �œ�ƒ�� �œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�‡�� �’�ƒ�”�‘�†�‘�•�–�‹�–�‹�•�ƒ�� �•�–�ƒ�†�‹�Œ�‡�˜�� ���� �†�‘�� �������� ����� ���Ž�‹�•��
Periodontol. 2020 ��—�Ž�â�X�[�����—�’�’�Ž�� �V�V���ã�X–�Z�T�ä���ä�� ���‘�� �„�‘�Ž�•�‹�•�—��
postavimo diagnozo, ga je potrebno zdraviti po vnaprej 
�†�‘�Ž�‘�«�‡�•�‡�•�� �•�–�‘�’�‡�•�Œ�•�•�‡�•�� �’�”�‹�•�–�‘�’�—�� �œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ�á�� �•�‹�� �•�‘�”�ƒ�� �„�‹�–�‹��
�’�‘�•�–�‘�’�•�‘�� �˜�� �‘�†�˜�‹�•�•�‘�•�–�‹�� �‘�†�� �•�–�ƒ�†�‹�Œ�ƒ�� �„�‘�Ž�‡�œ�•�‹�á�� �’�”�‹�� �«�‡�•�‡�”�� �˜�•�ƒ�•�ƒ��
�•�–�‘�’�•�Œ�ƒ���˜�•�Ž�Œ�—�«�—�Œ�‡���”�ƒ�œ�Ž�‹�«�•�‡���’�‘�•�‡�‰�‡�ä�������˜�•�ƒ�•�‡�•���•�‘�”�ƒ�•�— zdravljenja 
�Œ�‡�� �•�‘�‰�‘�«�‡�� �”�ƒ�œ�•�‹�•�Ž�‹�–�‹�� �‘�� �‡�•�•�–�”�ƒ�•�…�‹�Œ�‹�� �œ�‘�„��-�ƒ�á�� �«�‡�� �‹�•�ƒ�� �„�”�‡�œ�—�’�•�‘��
prognozo. 
 
1. korak zdravljenja je usmerjen k spreminjanju vedenja z 
motivacijo pacienta za uspešno odstranjevanje supra-
gingivalnega biofilma in nadzora dejavnikov tveganja in lahko 
�˜�•�Ž�Œ�—�«�—�Œ�‡���•�ƒ�•�Ž�‡�†�•�Œ�‡���’�‘�•�‡�‰�‡�ã 

- kontrola supragingivalnega biofilma; 
- �•�‡�–�‘�†�‡�� �œ�ƒ�� �‹�œ�„�‘�Ž�Œ�æ�ƒ�•�Œ�‡�� �—�«�‹�•�•�‘�˜�‹�–�‘�•�–�‹�� �—�•�–�•�‡�� �Š�‹�‰�‹�‡�•�‡��

���•�‘�–�‹�˜�ƒ�…�‹�Œ�ƒ�á���•�ƒ�˜�‘�†�‹�Ž�ƒ�����•�ƒ�˜�‘�†�‹�Ž�ƒ���œ�ƒ���—�•�–�•�‘���Š�‹�‰�‹�‡�•�‘�á������������; 
- �’�‘�•�‘���•�‡���–�‡�”�ƒ�’�‹�Œ�‡���œ�ƒ���˜�•�‡�–�Œ�‡���†�Ž�‡�•�•�‹; 
- profesionalno mehansko odstranjevanje oblog, ki 

v�•�Ž�Œ�—�«�—�Œ�‡���‘�†�•�–�”�ƒ�•�Œ�‡�˜�ƒ�•�Œ�‡���•�—�’�”�ƒ�‰�‹�•�‰�‹�˜�ƒ�Ž�•�‹�Š���•�‡�Š�•�‹�Š���‹�•���–�”�†�‹�Š��
zobnih; 

- oblog, pa tudi morebitne retencijske faktorje, ki ovirajo 
ustrezno ustno higieno; 

- �•�ƒ�†�œ�‘�”�� �†�‡�Œ�ƒ�˜�•�‹�•�‘�˜�� �–�˜�‡�‰�ƒ�•�Œ�ƒ�á�� �•�‹�� �˜�•�Ž�Œ�—�«�—�Œ�‡�� �•�’�”�‡�•�‡�•�„�‡��
�˜�‡�†�‡�•�Œ�ƒ�� �œ�ƒ�� �‘�†�’�”�ƒ�˜�Ž�Œ�ƒ�•�Œ�‡���—�„�Ž�ƒ���‹�–�‡�˜�� �’�”�‡�’�‘�œ�•�ƒ�•�‡�‰�ƒ��
dejavnika tveganja za nastanek in napredovanje 
�’�ƒ�”�‘�†�‘�•�–�‹�–�‹�•�ƒ�� ���’�”�‡�•�‡�Š�ƒ�•�Œ�‡�� �•�ƒ�Œ�‡�•�Œ�ƒ�á�� �‹�œ�„�‘�Ž�Œ�æ�ƒ�•�Œ�‡��
metabolne kontrole diabetesa in morda telesna vadba, 
�’�”�‡�Š�”�ƒ�•�•�•�‘���•�˜�‡�–�‘�˜�ƒ�•�Œ�‡���‹�•���‹�œ�‰�—�„�ƒ���–�‡���‡���ä 

Prvi korak terapije se izvede pri vseh bolnikih s parodontitisom, 
ne glede na stadij, in ga je treba pogosto ponovno ocenjevati. 
 
�V�ä���•�‘�”�ƒ�•���œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ�����˜�œ�”�‘�«�•�‘���œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�‡�����Œ�‡���•�ƒ�•�‡�•�Œ�‡�•���•�ƒ�†�œ�‘�”�—��



  

���œ�•�ƒ�•�Œ�æ�ƒ�•�Œ�‡���‘�†�•�–�”�ƒ�•�‹�–�‡�˜���� �•�—�„�‰�‹�•�‰�‹�˜�ƒ�Ž�•�‡�‰�ƒ�� �„�‹�‘�ˆ�‹�Ž�•�ƒ�� �‹�•�� �œ�‘�„�•�‡�‰�ƒ��
�•�ƒ�•�•�ƒ�� ���•�—�„�‰�‹�•�‰�‹�˜�ƒ�Ž�•�ƒ�� �‹�•�•�–�”�—�•�‡�•�–�ƒ�…�‹�Œ�ƒ���ä�� ���‘�Ž�‡�‰�� �–�‡�‰�ƒ�� �Ž�ƒ�Š�•�‘��
�˜�•�Ž�Œ�—�«�—�Œ�‡���æ�‡���•�ƒ�•�Ž�‡�†�•�Œ�‡���’�‘�•�‡ge: 

- �—�’�‘�”�ƒ�„�ƒ���†�‘�†�ƒ�–�•�‹�Š���ˆ�‹�œ�‹�•�ƒ�Ž�•�‹�Š���ƒ�Ž�‹���•�‡�•�‹�«�•�‹�Š���•�”�‡�†�•�–�‡�˜; 
- �—�’�‘�”�ƒ�„�ƒ�� �†�‘�†�ƒ�–�•�‘�˜�á�� �•�‹�� �•�‘�†�—�Ž�‹�”�ƒ�Œ�‘�� �‰�‘�•�–�‹�–�‡�Ž�Œ�ƒ�� ���Ž�‘�•�ƒ�Ž�•�ƒ�� �ƒ�Ž�‹��

�•�‹�•�–�‡�•�•�•�ƒ��; 
- �—�’�‘�”�ƒ�„�ƒ�� �’�‘�•�‘���•�‹�Š�� �•�—�„�‰�‹�•�‰�‹�˜�ƒ�Ž�•�‹�Š�� �Ž�‘�•�ƒ�Ž�•�‹�Š��

protimikrobnih zdravil; 
- uporaba dodatnih sistemskih protimikrobnih zdravil. 

2. korak zdravljenja je treba izvajati pri vseh parodontalnih 
bolnikih, ne glede na stadij bolezni, le pri zobeh z izgubo opore 
�’�ƒ�”�‘�†�‘�•�–�ƒ�Ž�•�‹�Š�� �–�•�‹�˜�� �‹�•���ƒ�Ž�‹�� �–�˜�‘�”�„�‡�� �‘�„�œ�‘�„�•�‡�‰�ƒ�� ���‡�’�ƒ�ä Odziv 
posameznika na ta korak zdravljenja se ocenjuje, ko se obzobna 
�–�•�‹�˜�ƒ�� �œ�ƒ�…�‡�Ž�‹�Œ�‘�� ���”�‡-evalvac� ‹� Œ� ƒ� �� ä� � � ,� ‡� � � •� ‡� � � •� ‡� � � †� ‘� •� ‡� �� ‡� � � …� ‹� Ž� Œ� ƒ� � � �� •� ‹� � � Œ� ‡� ã� � � –� •� ‹� ˜� ƒ� �
�„�”�‡�œ���‘�„�œ�‘�„�•�‹�Š�����‡�’�‘�˜��> 4 mm s krvavitvijo na sondiranje ali brez 
�‰�Ž�‘�„�‘�•�‹�Š���‘�„�œ�‘�„�•�‹�Š�����‡�’�‘�˜��[ �1�Z���•�•����, sledi 3. korak zdravljenja. 
�,�‡�� �Œ�‡�� �„�‹�Ž�‘�� �œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�‡�� �—�•�’�‡�æ�•�‘�� �’�”�‹�� �†�‘�•�‡�‰�ƒ�•�Œ�—�� �…�‹�Ž�Œ�‡�˜, se bolnike 
usmeri v program podpornega parodontalnega zdravljenja. 
 
3. korak zdravljenja je namenjen zdravljenju tistih mest ob zobu, 
ki se ne odzovejo ustrezno na 2. korak terapije ���’�”�‹�•�‘�–�•�‘�•�–����epov 
�1 4 mm s krvavitvijo pri sondiranju ali prisotnost globokih 
obzobni ��epov [�1 �Z�� �•�•������ �œ�� �•�ƒ�•�‡�•�‘�• boljšega dostopa do 
subgingivalne instrumentacije ali s ciljem regeneracije ali 
�”�‡�•�‡�•�…�‹�Œ�‡�� �–�‹�•�–�‹�Š�� �•�‡�•�–�á�� �•�‹�� �’�‘�˜�‡�«�—�Œ�‡�Œ�‘�� �–�‡���ƒ�˜�•�‘�•�–���•�‘�•�’�Ž�‡�•�•�•�‘�•�–��
�œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ�� �’�ƒ�”�‘�†�‘�•�‹�–�‹�•�ƒ�� ���‹�•�–�”�ƒ�•�‘�•�–�•�‹�� ���‡�’�‹�� �‹�•�� �’�”�‹�œ�ƒ�†�‡�–�ƒ��
�”�ƒ�œ�…�‡�’�‹�æ�«�ƒ���ä 
���•�Ž�Œ�—�«�—�Œ�‡��lahko naslednje posege: 

- �’�‘�•�ƒ�˜�Ž�Œ�ƒ�Œ�‘�«�ƒ�� �•�—�„�‰�‹�•�‰�‹�˜�ƒ�Ž�•�ƒ�� �‹�•�•�–�”�—�•�‡�•�–�ƒ�…�‹�Œ�ƒ�� �œ�� �ƒ�Ž�‹�� �„�”�‡�œ��
dodatne terapije; 

- �”�‡���‡�•�Œ�•�•�‡���‘�’�‡�”�ƒ�…�‹�Œ�‡���œ�ƒ���†�‘�•�–�‘�’; 
- resektivni parodontalno kirurški poseg; 
- regenerativni parodontalno kirurški poseg. 

Odziv posameznika na 3. korak zdravljenja mora biti ponovno 
�‘�…�‡�•�Œ�‡�•�á�� �˜�� �‘�’�–�‹�•�ƒ�Ž�•�‡�•�� �’�”�‹�•�‡�”�—�� �†�‘�•�‡���‡�•�‘�� �…�‹�Ž�Œ�� �‹�•�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–��
�•�ƒ�†�ƒ�Ž�Œ�—�Œ�‡�� �œ�� �˜�œ�†�”���‡�˜�ƒ�Ž�•�‹�•�� �’�ƒ�”�‘�†�‘�•�–�ƒ�Ž�•�‹�•�� �œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�‡�•�â��
�’�‘�†�’�‘�”�•�‡�� �ˆ�ƒ�œ�‡�� �’�ƒ�”�‘�†�‘�•�–�ƒ�Ž�•�‡�‰�ƒ�� �œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ�� �˜�«�ƒ�•�‹�Š�� �•�‹�� �•�‘�‰�‘�«�‡��
�†�‘�•�‡�«�‹�� �’�”�‹�� �˜�•�‡�Š�� �œ�‘�„�‡�Š�� �’�”�‹�� �•�ƒ�’�”�‡�†�‘�˜�ƒ�Ž�‡�•�� �’�ƒ�”�‘�†�‘�•�–�‹�–�‹�•�—�� �������ä��
stadija. 
 
4. korak �œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ�����’�‘�†�’�‘�”�•�ƒ���ˆ�ƒ�œ�ƒ�����Œ�‡���•�ƒ�•�‡�•�Œ�‡�•�ƒ���˜�œ�†�”���‡�˜�ƒ�•�Œ�—��
parodontalne stabilnosti pri vseh zdravljenih bolnikih s 
�’�ƒ�”�‘�†�‘�•�–�‹�–�‹�•�‘�•�á���•�‹���œ�†�”�—���—�Œ�‡���’�”�‡�˜�‡�•�–�‹�˜�•�‡���‹�•���–�‡�”�ƒ�’�‡�˜�–�•�•�‡���’�‘�•�‡�‰�‡�á��
ki so opredeljene v prvem in drugem koraku terapije, odvisno od 
stanja obzobnih tkiv. Ta korak je potrebno ponavljati v rednih 



  

�«�ƒ�•�‘�˜�•�‹�Š���’�”�‡�•�Ž�‡�†�•�‹�Š���‰�Ž�‡�†�‡���•�ƒ���’�‘�–�”�‡�„�‡���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���‹�•���’�”�‹���˜�•�ƒ�•�‡�•���‘�†��
�–�‡�Š���‘�„�‹�•�•�‘�˜���•�‡���Ž�ƒ�Š�•�‘���’�”�‹���’�ƒ�…�‹�‡�•�–�—���’�‘�•�ƒ���‡���’�‘�–�”�‡�„�ƒ���’�‘���’�‘�•�‘�˜�•�‡�•��
�œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�—�á���«�‡���•�‡���‘�†�•�”�‹�Œ�‡���”�‡�•�—�”�‡�•�–�•�ƒ���„�‘�Ž�‡�œ�‡�•�ä�������–�ƒ�•�‹�Š���’�”�‹�•�‡�”�‹�Š���Œ�‡��
treba ponovno postav�‹�–�‹���’�”�ƒ�˜�‹�Ž�•�‘���†�‹�ƒ�‰�•�‘�œ�‘���‹�•���•�ƒ�«�”�–���œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ�ä��
���‘�Ž�‡�‰���–�‡�‰�ƒ���•�–�ƒ���†�‡�Ž���˜�œ�†�”���‡�˜�ƒ�Ž�•�‡���ˆ�ƒ�œ�‡���æ�‡���—�’�‘�æ�–�‡�˜�ƒ�•�Œ�‡���’�”�‹�’�‘�”�‘�«�‡�•�‹�Š��
�”�‡���‹�•�‘�˜���—�•�–�•�‡���Š�‹�‰�‹�‡�•�‡���‹�•���œ�†�”�ƒ�˜�����‹�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�•�•�‹���•�Ž�‘�‰�ä 
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���†�–�‹�•�•�‘�˜�ƒ�•�Œ�‡�� �Œ�‡�� �’�‘�•�‡�•�„�‡�•�� �•�Ž�‹�•�‹�«�•�‹�� �’�‘�•�–�‘�’�‡�•�á�� �•�� �•�ƒ�–�‡�”�‹�•��
�œ�ƒ�Œ�‡�•�ƒ�•�‘�� �•�–�ƒ�•�Œ�‡���œ�‘�„�� �‹�•�� �‘�„�œ�‘�„�•�‹�Š���–�•�‹�˜�� �’�ƒ�…�‹�‡�•�–�ƒ���‘�„�� �†�‘�Ž�‘�«�‡�•�‡�•��
�«�ƒ�•�—�� �œ�ƒ�� �•�ƒ�•�‡�•�� �†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�•�‡�� �‹�•�� �•�ƒ�«�”�–�‘�˜�ƒ�•�Œ�ƒ�� �œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ�� �–�‡�”��
zdravljenja samega. Ob digitalizaciji zobozdravstva v sklopu 
razvoja CAD-CAM tehnologije pa se je digitaliziralo tudi 
�‘�†�–�‹�•�•�‘�˜�ƒ�•�Œ�‡�ä�� ���”�˜�‹�� �•�‘�”�ƒ�•�� �˜�� �–�‡�Œ�� �•�•�‡�”�‹�� �Œ�‡�� �„�‹�Ž�‘�� �•�•�‡�•�‹�”�ƒ�•�Œ�‡�� �•�ƒ�˜�«�•�‹�Š��
�•�‘�†�‡�Ž�‘�˜�� �’�”�‹�†�‘�„�Ž�Œ�‡�•�‹�Š�� �•�� �•�Ž�ƒ�•�‹�«�•�‹�•�� �‘�†�–�‹�•�•�‘�˜�ƒ�•�Œ�‡�•�á�� �†�ƒ�•�‡�•�� �’�ƒ��
sinonim za digitalno odtiskovanje predstavlja intraoralno 
skeniranje. 
���‹�‰�‹�–�ƒ�Ž�•�‘�� �‘�†�–�‹�•�•�‘�˜�ƒ�•�Œ�‡���•�� �’�‘�•�‘�«�Œ�‘�� �‹�•�–�”�ƒ�‘�”�ƒ�Ž�•�‡�‰�ƒ���•�•�‡�•�‹�”�ƒ�•�Œ�ƒ���‹�•�ƒ��
�•�ƒ�”�� �•�‡�•�ƒ�Œ�� �’�”�‡�†�•�‘�•�–�‹�� �˜�� �’�”�‹�•�‡�”�Œ�ƒ�˜�‹�� �•�� �•�Ž�ƒ�•�‹�«�•�‹�•�� �‘�†�–�‹�•�•�‘�˜�ƒ�•�Œ�‡�•�ä��
���”�‡�†�˜�•�‡�•���‘�•�‘�‰�‘�«�ƒ���Ž�ƒ���Œ�‡���•�ƒ�«�”�–�‘�˜�ƒ�•�Œ�‡���œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ���‹�•���•�•�”�ƒ�Œ�æ�ƒ���«�ƒ�•��
zdravljenja, hkrati pa olajša komunikacijo z zobnim 
labor�ƒ�–�‘�”�‹�Œ�‡�•�� �‹�•�� �œ�•�ƒ�•�Œ�æ�ƒ�� �’�‘�–�”�‡�„�‡�� �’�‘�� �ˆ�‹�œ�‹�«�•�‡�•�� �•�Š�”�ƒ�•�Œ�‡�˜�ƒ�•�Œ�—��
�•�ƒ�˜�«�•�‹�Š���•�‘�†�‡�Ž�‘�˜�ä�� ���•�ƒ�� �’�ƒ�� �–�—�†�‹�� �•�‡�•�ƒ�Œ���•�Ž�ƒ�„�‘�•�–�‹�á���‹�•�� �•�‹�…�‡�”�� �‘�•�‡�Œ�‹�–�˜�‡��
�’�”�‹�� �•�•�‡�•�‹�”�ƒ�•�Œ�—�� �„�”�‡�œ�œ�‘�„�‹�Š�� �«�‡�Ž�Œ�—�•�–�‹�á�� �”�‡�‰�‹�•�–�”�ƒ�…�‹�Œ�‹�� �‰�”�‹�œ�ƒ�� �‹�•�� �’�ƒ��
predvsem cena sistema. 
���‘�œ�•�ƒ�•�‘�� �˜�‡�Ž�‹�•�‘�� �”�ƒ�œ�Ž�‹�«�•�‹�Š�� �‹�•�–�”�ƒ�‘�”�ƒ�Ž�•�‹�Š�� �•�•�‡�•�‡�”�Œ�‡�˜�á�� �•�‹�� �†�‡�Ž�—�Œejo na 
�”�ƒ�œ�Ž�‹�«�•�‹�Š�� �–�‡�Š�•�‘�Ž�‘�‰�‹�Œ�ƒ�Š�� �‹�•�� �–�ƒ�•�‘�� �”�ƒ�œ�Ž�‹�«�•�‘�� �†�‡�Ž�—�Œ�‡�Œ�‘�� �˜�� �‡�•�ƒ�•�‹�Š��
situacijah. Potrebno se je zavedati, da sam sistem sestoji iz 
strojnega in programskega dela in le dobro poznavanje obeh 
�•�‘�•�’�‘�•�‡�•�–�� �‘�•�‘�‰�‘�«�ƒ�� �‡�•�‘�•�–�ƒ�˜�•�‘�� �‹�•�� �—�«�‹�•�•�‘�˜�‹�–�‘�� �—�’�‘�”�ƒ�„�‘��
intraoralnega skenerja. Intraoralno skeniranje predstavlja 
tehnologijo, ki je trenutno v fazi nenehnega hitrega razvoja in 
tako zahteva natan�«�•�‘���•�Ž�‡�†�‡�•�Œ�‡���œ�ƒ�†�•�Œ�‹�•���’�”�‹�’�‘�”�‘�«�‹�Ž�‘�•�á���«�‡�•�—�”���Œ�‡��
namenjeno tudi to predavanje. 
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Fibre-�”�‡�‹�•�ˆ�‘�”�…�‡�†���…�‘�•�’�‘�•�‹�–�‡�•�����	���������ƒ�”�‡���ƒ���”�‡�Ž�ƒ�–�‹�˜�‡�Ž�›���•�‡�™���‰�”�‘�—�’���‘�ˆ��
materials, among those that have been investigated in dental or 
medical applications over the last 50 years. With the 
development and improvement of FRC manufacturing 
technology, they have shown a really great potential for clinical 
application in various aesthetic-prosthetic indications. Physical-
chemical properties such as high tensile strength, excellent 
compression and impact properties, relatively high E-modulus, 
and also good aesthetic appearance have great importance in 
clinical application. If compared to a metal base they show 
additional positive properties such as non-corrosiveness, 
translucency, good bonding properties, and ease repair option. 
According to the structure, different types of fibres are 
�ƒ�˜�ƒ�‹�Ž�ƒ�„�Ž�‡���ˆ�‘�”���†�ƒ�‹�Ž�›���…�Ž�‹�•�‹�…�ƒ�Ž���—�•�‡�����‰�Ž�ƒ�•�•�á���’�‘�Ž�›�‡�–�Š�›�Ž�‡�•�‡�á���ƒ�”�ƒ�•�‹�†�����ƒ�•�†�á��
according to the manufacturing process, can be unidirectional, 
braided and woven. 
The surfaces of these fibres are either pre-impregnated with 
resin during manufacturing, or require pre-impregnation before 
application into the resin matrix. Adhesion between the fibres 
and the organic resin is very important for the good mechanical 
properties of the composite restoration. Several techniques 
have been developed for the direct intraoral use. According to 
the planned therapeutic procedure, considering the expected 
duration of the restorative-prosthetic reconstruction, splints 
are classified as temporary, provisional or permanent. 
The purpose of this lecture is to present, in a step-by-step 
procedure, the theoretical facts and possibilities of clinical use 
in a variety of clinical situations, primarily intended for clinicians. 
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Predstavljena bo sedanja organizacijska struktura Ortopedske 
���Ž�‹�•�‹�•�‡�� �˜�� ���Œ�—�„�Ž�Œ�ƒ�•�‹�� �‹�•�� �‰�Ž�ƒ�˜�•�ƒ�� �’�‘�†�”�‘�«�Œ�ƒ�� �†�‡�Ž�‘�˜�ƒ�•�Œ�ƒ�� �‘�”�–�‘�’�‡�†�•�•�‡��
�•�‹�”�—�”�‰�‹�Œ�‡�ä�� ���˜�–�‘�”�� �•�‡�� �•�—�„�•�’�‡�…�‹�ƒ�Ž�‹�•�–�‹�«�•�‘�� �—�•�˜�ƒ�”�Œ�ƒ�� �œ�� �‡�•�†�‘�’�”�‘�–�‡�–�‹�•�‘��
�•�‘�Ž�«�•�‡�‰�ƒ���‹�•���•�‘�Ž�‡�•�•�•�‡�‰�ƒ���•�•�Ž�‡�’�ƒ�ä�����”�‡�†�•�–�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�‡���„�‘do indikacije za 
�‘�•�‡�•�Œ�‡�•�‡���’�‘�•�‡�‰�‡�á���•�ƒ�«�‹�•�‹���œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ���‹�•���•�ƒ�Œ�’�‘�‰�‘�•�–�‡�Œ�æ�‹���œ�ƒ�’�Ž�‡�–�‹���’�‘��
�‡�•�†�‘�’�”�‘�–�‡�–�‹�«�•�‡�•���œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�—�ä�������•�–�ƒ�Ž�‹�æ�«�ƒ���•�‘�˜�‹�Š�á���˜���˜�•�ƒ�•�†�ƒ�•�Œ�‹���’�”�ƒ�•�•�‹��
�—�’�‘�”�ƒ�„�•�‹�Š�� �•�‘�˜�‘�•�–�‹�á�� �„�‘�•�–�ƒ�� �œ�ƒ�� �•�‘�Ž�‡�‰�‡�� �•�� �’�‘�†�”�‘�«�Œ�ƒ�� �•�–�‘�•�ƒ�–�‘�Ž�‘�‰�‹�Œ�‡��
�’�‘�†�”�‘�„�•�‡�Œ�‡���’�”�‡�†�•�–�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�‹���†�˜�‡���’�‘�†�”�‘�«�Œ�‹���‘�œ�ä���æ�–�—�†�‹�Œ�‹. 
���ƒ�� �’�‘�†�”�‘�«�Œ�—�� �†�‹�ƒ�‰�•�‘�•�–�‹�•�‡�� �‹�•�ˆ�‡�•�–�‘�˜�� �‡�•�†�‘�’�”�‘�–�‡�œ�� ���‘�œ�‹�”�‘�•�ƒ��
�•�ƒ�–�‡�”�‡�‰�ƒ�•�‘�Ž�‹�� �˜�� �«�Ž�‘�˜�‡�æ�•�‘�� �–�‡�Ž�‘�� �˜�‰�”�ƒ�Œ�‡�•�‡�‰�ƒ�� �˜�•�ƒ�†�•�ƒ���� �•�‡�� �˜�� �œ�ƒ�†�•�Œ�‡�•��
desetletju uspešno uveljavlja sonikacija. Pri tej metodi z UZ 
valovi s površine odstranjenih vsadkov odstranimo morebitne 
bakterije, ki jih nato kultiviramo s standardnimi mikrobiološkimi 
�•�‡�–�‘�†�ƒ�•�‹�ä�����‡�–�‘�†�ƒ���‘�•�‘�‰�‘�«�ƒ���„�‘�Ž�Œ���•�ƒ�–�ƒ�•�«�•�‘���†�‘�Ž�‘�«�ƒ�•�Œ�‡���„�ƒ�•�–�‡�”�‹�Œ�á��
� æ� ‡� � � ’� ‘� •� ‡� „� ‡� Œ� � � ˜� � � ’� ”� ‹� •� ‡� ”� ‹� Š� � � Ž� ƒ� –� ‡� •� –� •� ‹� Š� � � ‘� •� —� �� „� � � ƒ� Ž� ‹� � � ˜� � � ’� ”� ‹� •� ‡� ”� ‹� Š� � � †� ƒ� Ž� Œ� æ� ‹� Š� �
�’�”�‡�†�‘�’�‡�”�ƒ�–�‹�˜�•�‹�Š�� �ƒ�•�–�‹�„�‹�‘�–�‹�«�•�‹�Š�� �œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ä�� ���”�‡�†�•�–�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�‡�� �„�‘�†�‘��
trenutne smernice uvedbe pr�‘�ˆ�‹�Ž�ƒ�•�–�‹�«�•�‡���ƒ�•�–�‹�„�‹�‘�–�‹�«�•�‡���–�‡�”�ƒ�’�‹�Œ�‡���’�”�‹��
bolnikih z vstavljeno endoprotezo ob stomatoloških posegih. 
���•�†�‘�’�”�‘�–�‡�–�‹�«�•�‡�� �‘�’�‡�”�ƒ�…�‹�Œ�‡�� �•�‡�� �•�•�ƒ�–�”�ƒ�Œ�‘�� �•�‘�–�� �‡�•�‡�‰�ƒ�� �„�‘�Ž�Œ�� �”�‹�œ�‹�«�•�‹�Š��
�‡�Ž�‡�•�–�‹�˜�•�‹�Š�� �’�‘�•�‡�‰�‘�˜�� �•�ƒ�� �’�‘�†�”�‘�«�Œ�— kirurgije glede izgube krvi in 
�–�”�‘�•�„�‡�•�„�‘�Ž�‹�«�•�‹�Š�� �†�‘�‰�‘�†�•�‘�˜�ä�� ���”�‡�†�•�–�ƒ�˜�Žjen bo Program 
�˜�ƒ�”�«�‡�˜�ƒ�•�Œ�ƒ�� �•�� �•�”�˜�Œ�‘�� ����������- ���ƒ�–�‹�‡�•�–�� ���Ž�‘�‘�†�� ���ƒ�•�ƒ�‰�‡�•�‡�•�–���á��
predvsem s kirurškega vidika. Nove �•�‹�”�—�”�æ�•�‡�� �–�‡�Š�•�‹�•�‡�� ���������á��
�Ž�ƒ�’�ƒ�”�ƒ�•�•�‘�’�•�•�‡���‘�’�‡�”�ƒ�…�‹�Œ�‡�á���”�‘�„�‘�–�‹���á���•�ƒ�–�ƒ�•�«�•�ƒ���Š�‡�•�‘�•�–�ƒ�œ�ƒ�á���—�’�‘�”�ƒ�„�ƒ��
Cell ���ƒ�˜�‡�”�Œ�ƒ�á�� �˜�� �œ�ƒ�†�•�Œ�‡�•�� �«�ƒ�•�—�� �–�”�ƒ�•�‡�•�•�ƒ�•�‹�«�•�ƒ�� �•�‹�•�Ž�‹�•�ƒ�á�� �•�‘�˜�‹��
transfuzijs�•�‹���•�”�‹�–�‡�”�‹�Œ�‹�á���•�ƒ�”�‘�«�ƒ�•�Œ�‡ �’�‘�•�ƒ�•�‡�œ�•�‹�Š���‡�•�‘�–�����������•�‘���•�‘�«�•�‘��
�•�’�”�‡�•�‡�•�‹�Ž�‹�� �•�Ž�‹�•�‹�«�•�‡�� �’�”�ƒ�•�•�‡�� �‰�Ž�‡�†�‡�� �—�’�‘�”�ƒ�„�‡�� �–�”�ƒ�•�•�ˆ�—�œ�‹�Œ�‡�ä 
���”�‡�†�•�–�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�ƒ�� �„�‘�� �•�‘���•�‘�•�–�� �—�’�‘�”�ƒ�„�‡�� �–�”�ƒ�•�‡�•�•�ƒ�•�‹�«�•�‡�� �•�‹�•�Ž�‹�•�‡�� �’�”�‹��
podaljšani krvavitvi pri bolnikih v stomatološki ambulanti 
���’�‘�•�‡�„�‡�Œ���’�”�‹���„�‘�Ž�•�‹�•�‹�Š���•�ƒ���ƒ�•�–�‹�•�‘�ƒ�‰�—�Ž�ƒ�•�–�•�‡�•���œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�—���ä 
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�����������������ë  

���’�Ž�‘�æ�•�‘���Œ�ƒ�˜�•�‘�œ�†�”�ƒ�˜�•�–�˜�‡�•�‘���’�”�‹�’�‘�”�‘�«�‹�Ž�‘�������������‹�•�������������	�á���V�T�T�W�����Œ�‡�á��
�•�ƒ�Œ���„�‘�†�‘���†�‘�Œ�‡�•�«�•�‹���’�”�˜�‹�Š���æ�‡�•�–���•�‡�•�‡�…�‡�˜�����‹�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�ƒ���‹�œ�•�Ž�Œ�—�«�•�‘���†�‘�Œ�‡�•�‹�á��
nato pa naj se ob prehransko ustrezni in varni dopolnilni hrani 
�†�‘�Œ�‡�•�Œ�‡���•�ƒ�†�ƒ�Ž�Œ�—�Œ�‡���†�‘���•�–�ƒ�”�‘�•�–�‹���†�˜�‡�Š���Ž�‡�–���ƒ�Ž�‹���˜�‡�«�ä 
���‹�•�–�‡�•�ƒ�–�‹�«�•�‹�� �’�”�‡�‰�Ž�‡�†�‹�� �‹�œ�•�Ž�‡�†�•�‘�˜�� �”�ƒ�œ�‹�•�•�ƒ�˜�� �•�ƒ���‡�Œ�‘�� �•�ƒ�� �’�‘�˜�‡�œ�ƒ�˜�‘��
�†�‘�Œ�‡�•�Œ�ƒ�� �‹�•�� �•�Œ�‡�‰�‘�˜�‡�‰�ƒ�� �–�”�ƒ�Œ�ƒ�•�Œ�ƒ�� �œ�� �œ�ƒ�æ�«�‹�–�‘�� �’�”�‡�†�� �‘�•�—���„�ƒ�•�‹�á��
debelostjo in diabetesom tipa 2 pri otrocih te�”�� �œ�� �˜�‡�«�Œ�‹�•��
�‹�•�–�‡�Ž�‹�‰�‡�•�«�•�‹�•���•�‘�Ž�‹�«�•�‹�•�‘�•�á���’�”�‹���•�ƒ�–�‡�”�ƒ�Š���’�ƒ���œ���œ�ƒ�æ�«�‹�–�‘���’�”�‡�†���”�ƒ�•�‘�•��
�†�‘�Œ�•�‡�� �‹�•�� �Œ�ƒ�Œ�«�•�‹�•�‘�˜�� �–�‡�”�� �†�‹�ƒ�„�‡�–�‡�•�‘�•�� �–�‹�’�ƒ�� �V�� �‹�•�� �Š�‹�’�‡�”�–�‡�•�œ�‹�Œ�‘�ä��
���ƒ�•�ƒ�œ�—�Œ�‡�Œ�‘���–�—�†�‹���•�ƒ���œ�ƒ�æ�«�‹�–�‘���’�”�‡�†���•�‡�’�”�ƒ�˜�‹�Ž�•�‘�•�–�•�‹���‰�”�‹�œ�ƒ���˜���•�Ž�‡�«�•�‡�•��
zobovju. 
�����•�‡�•�ƒ�–�‡�”�‹�Š���”�ƒ�œ�‹�•�•�ƒ�˜�ƒ�Š���Œ�‡���„�‹�Ž�‘���—�‰�‘�–�‘�˜�Ž�Œ�‡�•�‘���’�‘�˜�‡�«�ƒ�•�‘���–veganje za 
�•�ƒ�”�‹�‡�•�� �œ�‰�‘�†�•�Œ�‡�‰�ƒ�� �‘�–�”�‘�æ�–�˜�ƒ�� �’�”�‹�� �‘�–�”�‘�…�‹�Š�á�� �†�‘�Œ�‡�•�‹�Š�� �˜�‡�«�� �•�‘�–�� �U�V��
� •� ‡� •� ‡� …� ‡� ˜� á� � � ˜� � � •� ‡� •� ƒ� –� ‡� ”� ‹� Š� � � ’� ƒ� � � ’� ”� ‹� � � –� ‹� •� –� ‹� Š� á� � � •� ‹� � � •� ‘� � � „� ‹� Ž� ‹� � � †� ‘� Œ� ‡� •� ‹� � � ˜� ‡� «� � � •� ‘� –� � � V� X� �
mesecev, medtem ko je bilo dojenje v prvem letu povezano z 
zmanjšanjem tveganja za karies. Pri interpretaciji teh izsledkov 
� ’� ƒ� � � •� ‡� � � Œ� ‡� � � –� ”� ‡� „� ƒ� � � œ� ƒ� ˜� ‡� †� ƒ� –� ‹� á� � � †� ƒ� � � •� ‘� � � „� ‹� Ž� ‡� � � ”� ƒ� œ� ‹� •� •� ƒ� ˜� ‡� � � •� •� ‘� ”� ƒ� Œ� � � ‹� œ� •� Ž� Œ� —� «� •� ‘� �
�‘�’�ƒ�œ�‘�˜�ƒ�Ž�•�‡�á�� �•�� �’�”�‡�–�‡���•�‘�� �•�‡�‡�•�‘�–�•�‹�•�� �•�ƒ�«�‹�•�‘�•�� �’�”�‹�†�‘�„�‹�˜�ƒ�•�Œ�ƒ��
podatkov in opredeljevanjem spremenljivk v zvezi z dojenjem in 
kariesom, pri analizi pa pogosto niso bili upoštevani drugi 
dejavniki, ki bi lahko vplivali na njuno povezavo. 
Prav je, da zobozdravstveni strokovnjaki podpirajo aktualna 
�’�”�‹�’�‘�”�‘�«�‹�Ž�ƒ�� �œ�ƒ�� �†�‘�Œ�‡�•�Œ�‡�á�� �’�”�‹�� �‘�…�‡�•�Œ�‡�˜�ƒ�•�Œ�—�� �–�˜�‡�‰�ƒ�•�Œ�ƒ�� �œ�ƒ�� �•�ƒ�”�‹�‡�•�� �’�”�‹��
posameznem otroku pa upoštevajo morebitno tveganje, ki bi 
bilo povezano z dolgotrajnim dojenjem, in temu prilagodijo 
�•�˜�‡�–�‘�˜�ƒ�•�Œ�‡���’�‘�•�ƒ�•�‡�œ�•�‹���†�”�—���‹�•�‹�ä�����‘�—�†�ƒ�”�‡�•���•�’�Ž�‘�æ�•�‹�Š���’�”�‹�’�‘�”�‘�«�‹�Ž���’�ƒ��
�•�‘�”�ƒ�� �„�‹�–�‹�� �•�ƒ�� �’�”�ƒ�˜�‘�«�ƒ�•�•�‡�•�� �—�˜�ƒ�Œ�ƒ�•�Œ�—�� �†�‘�’�‘�Ž�•�‹�Ž�•�‡�� �Š�”�ƒ�•�‡�� �‹�•�� �’�‹�Œ�ƒ�«��
brez prostih sladkorjev ter spodbujanju ustne higiene z uporabo 
zobne paste s fluoridi od izrasti prvega zoba dalje. 
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���‘�„�•�‡���‹�•���«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‡���•�‡�’�”�ƒ�˜�‹�Ž�•�‘�•�–�‹���•�‹�•�‘���„�‘�Ž�‡�œ�•�‹�á���–�‡�•�˜�‡�«���‘�†�•�Ž�‘�•�‹���‘�†��
�•�‘�”�•�ƒ�Ž�•�‡�� �”�ƒ�•�–�‹�� �‹�•�� �”�ƒ�œ�˜�‘�Œ�ƒ�� �«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�� �‹�•�� �œ�‘�„�ä�� ���ƒ�–�‘�� �•�‘�”�ƒ��
�œ�‘�„�‘�œ�†�”�ƒ�˜�•�‹�•�� �’�‘�œ�•�ƒ�–�‹�� �•�”�‹�–�‹�«�•�ƒ�� �•�‡�•�–�ƒ�� �‹�•�� �•�”�‹�–�‹�«�•�ƒ�� �‘�„�†�‘�„�Œ�ƒ�� �˜��
�”�ƒ�œ�˜�‘�Œ�—�� �«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�� �‹�•�� �œ�‘�„�á�� �†�ƒ�� �œ�� �—�•�–�”�‡�œ�•�‹�•�‹�� �”�ƒ�œ�’�‘�œ�•�ƒ�˜�•�‹�•�‹��
postopki ugotovi nakazano nepravilnost in jo odpravi z 
interceptivnim posegom. Interceptivni ukrepi in posegi 
obsegajo �‹�œ�•�Ž�Œ�—�«�‹�–�‡�˜ neugodnih vplivov okolja z namenom 
�œ�ƒ�‰�‘�–�‘�˜�‹�–�‹���•�‘�”�•�ƒ�Ž�•�‘���”�ƒ�•�–���‹�•���”�ƒ�œ�˜�‘�Œ���«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�á���‘�†�’�”�ƒ�˜�‘���œ�ƒ�«�‡�–�•�‹�Š��
�•�ƒ�•�ƒ�œ�ƒ�•�‹�Š�� �œ�‘�„�•�‹�Š�� �‹�•���ƒ�Ž�‹�� �«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�Š�� �•�‡�’�”�ƒ�˜�‹�Ž�•�‘�•�–�‹�� �•�� �…�‹�Ž�Œ�‡�•�á�� �†�ƒ�� �•�‡��
�•�‡�’�”�ƒ�˜�‹�Ž�•�‘�•�–�‹�� �†�‘�•�‘�•�«�•�‘�� �•�‡�� �”�ƒ�œ�˜�‹�Œ�‡�Œ�‘�� �–�‡�”�� �’�”�‡�’�”�‡�«�‡�˜�ƒ�•�Œ�‡��
poslabšanja prirojenih nepravilnosti ali njihove ponovitve po 
�‘�”�–�‘�†�‘�•�–�•�•�‹�� �ƒ�Ž�‹�� �«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‘�‘�”�–�‘�’�‡�†�•�•�‹�� �‘�„�”�ƒ�˜�•�ƒ�˜�‹�ä�� ���•�–�‡�”�…�‡�’�–�‹�˜�•�‡��
ukrepe in posege na primarnem in sekundarnem nivoju izvaja 
zobozdravnik. Za normalno rast in razvoj orofacialnega 
�’�‘�†�”�‘�«�Œ�ƒ�� �•�‘�� �’�‘�•�‡�•�„�•�‹�� �–�ƒ�•�‘�� �‰�‡�•�‡�–�•�•�‹�� �†�‡�Œ�ƒ�˜�•�‹�•�‹�� �•�‘�–�� �†�‡�Œ�ƒ�˜�•�‹ki 
�‘�•�‘�Ž�Œ�ƒ�ä�� ���‡�†�� �‘�•�‘�Ž�Œ�•�•�‡�� �†�‡�Œ�ƒ�˜�•�‹�•�‡�� �—�˜�”�æ�«�ƒ�•�‘�� �–�—�†�‹�� �‘�”�‘�ˆ�ƒ�…�‹�ƒ�Ž�•�‡��
funkcije. Miofunkcijske vaje temeljijo na spreminjanju vzorca 
�†�‡�Ž�‘�˜�ƒ�•�Œ�ƒ���•�‹�æ�‹�…���Œ�‡�œ�‹�•�ƒ���–�‡�”�����˜�‡�«�•�‹�Š���‹�•���‘�„�”�ƒ�œ�•�‹�Š���•�‹�æ�‹�…���œ���•�ƒ�•�‡�•�‘�•��
izboljšati propriocepcijo, tonus in mobilnost le-teh. Za izvajanje 
miof�—�•�•�…�‹�Œ�•�•�‹�Š���˜�ƒ�Œ���Ž�ƒ�Š�•�‘���—�’�‘�”�ƒ�„�‹�•�‘���”�ƒ�œ�Ž�‹�«�•�‡���’�”�‹�’�‘�•�‘�«�•�‡�á���„�‘�†�‹�•�‹��
konfekcijske ali individualno izdelane, ki so namenjeni korekciji 
�‡�•�‡���ƒ�Ž�‹���˜�‡�«���‘�”�‘�ˆ�ƒ�…�‹�ƒ�Ž�•�‹�Š���ˆ�—�•�•�…�‹�Œ���Š�•�”�ƒ�–�‹�ä�����‘�•�‡�•�„�‡�•���‹�•�–�‡�”�…�‡�’�–�‹�˜�•�‹��
�’�”�‹�’�‘�•�‘�«�‡�•���Œ�‡���–�—�†�‹���†�”���ƒ�Ž�‡�…���’�”�‘�•�–�‘�”�ƒ�á���•�‹���Œ�‡���Ž�ƒ�Š�•�‘���•�‘�•�ˆ�‡�•�…�‹�Œ�•�•�‹���ƒ�Ž�‹��
i�•�†�‹�˜�‹�†�—�ƒ�Ž�•�‘���‹�œ�†�‡�Ž�ƒ�•�ä�����Ž�—���‹���˜���’�”�‹�•�‡�”�‹�Š���’�‘�”�—�æ�‡�•�‡���‘�’�‘�”�•�‡���…�‘�•�‡�á���•�‘��
�«�ƒ�•�ƒ�•�‘�� �•�ƒ�� �‹�œ�”�ƒ�•�–�� �•�–�ƒ�Ž�•�‹�Š���œ�‘�„�á�� �˜���’�”�‹�•�‡�”�—���’�‘�æ�•�‘�†�„�� �ƒ�Ž�‹���ƒ�’�Ž�ƒ�œ�‹�Œ�á���•�‘��
�«�ƒ�•�ƒ�•�‘�� �•�ƒ�� �•�ƒ�•�•�‡�Œ�æ�‘�� �‹�•�’�Ž�ƒ�•�–�‘�Ž�‘�æ�•�‘-�’�”�‘�–�‡�–�‹�«�•�‘�� �‘�•�•�”�„�‘�ä��
Konfekcijski �‹�•�� �’�‘�� �•�‡�”�‹�� �‹�œ�†�‡�Ž�ƒ�•�‹�� �‹�•�–�‡�”�…�‡�’�–�‹�˜�•�‹�� �’�”�‹�’�‘�•�‘�«�•�‹�� �‹�•�ƒ�Œ�‘��
prednosti in slabosti, vendar njihova uporaba ob ustrezni 
�‹�•�†�‹�•�ƒ�…�‹�Œ�‹�� �˜�‡�«�•�”�ƒ�–�� �’�”�‡�’�”�‡�«�‹�� �’�‘�•�Ž�ƒ�„�æ�ƒ�•�Œ�‡�� �œ�‘�„�•�‹�Š�� �‹�•���ƒ�Ž�‹�� �«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�Š��
nepravilnosti. 
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Skeletni � ”� ƒ� œ� ”� ‡� †� � � �� �� � � Œ� ‡� � � †� ‡� •� –� ‘� ˆ� ƒ� …� ‹� ƒ� Ž� •� ƒ� � � •� ‡� ’� ”� ƒ� ˜� ‹� Ž� •� ‘� •� –� á� � � •� ‹� � � •� ‡� � � •� ƒ� �� ‡� � � ˜� �
okluziji razreda II po Anglu, skeletno pa pomeni neskladje med 
�œ�‰�‘�”�•�Œ�‘���‹�•���•�’�‘�†�•�Œ�‘���«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�‘���’�”�‡�†�˜�•�‡�•���˜���•�ƒ�‰�‹�–�ƒ�Ž�•�‹���”�ƒ�˜�•�‹�•�‹�ä�����‡�”��
je povezana z manj izrazitimi estetskimi neskladji kot razred III, 
je bila v slovenskem prostoru v primerjavi s skeletnim razredom 
III tradicionalno redko kirurško zdravljena. Pogosto je bila ta 
napaka pri hujših skeletnih neskladjih ortodontsko zdravljena v 
�•�•�‹�•�Ž�—���†�‡�•�–�‘�ƒ�Ž�˜�‡�‘�Ž�ƒ�”�•�‡���•�‘�•�’�‡�•�œ�ƒ�…�‹�Œ�‡���˜���‘�„�‡�Š���«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�ƒ�Š�ä 
Sodobna ortognatska kirurgija se ukvarja s kirurškimi 
korekcijami tega neskladja tako zaradi funkcionalnih in estetskih 
�•�”�‹�–�‡�”�‹�Œ�‡�˜�� �•�‘�–�� �œ�ƒ�”�ƒ�†�‹�� �•�–�ƒ�„�‹�Ž�•�‘�•�–�‹�� �†�‘�•�‡���‡�•�‹�Š�� �”�‡�œ�—�Ž�–�ƒ�–�‘�˜�� �–�‡�”��
�—�‰�‘�†�•�‡�Œ�æ�‡�‰�ƒ���˜�’�Ž�‹�˜�ƒ���•�ƒ���«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹���•�•�Ž�‡�’�ä�����ƒ�Œ�’�‘�‰�‘�•�–�‡�Œ�æ�‹���‘�”�–�‘�‰�•�ƒ�–�•�•�‹��
poseg pri teh neskladjih �Œ�‡���’�‘�†�ƒ�Ž�Œ�æ�ƒ�•�Œ�‡���–�‡�Ž�‡�•�ƒ���•�’�‘�†�•�Œ�‡���«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�‡��
�’�‘�� �”�ƒ�œ�•�‘�Ž�•�‹�� �‘�„�‘�Œ�‡�•�–�”�ƒ�•�•�•�‹�� �‘�•�–�‡�‘�–�‘�•�‹�Œ�‹�� �������������� �•�’�‘�†�•�Œ�‡��
�«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�‡�ä�� ���ƒ�”�ƒ�†�‹�� �œ�ƒ�� �–�‘�� �•�ƒ�’�ƒ�•�‘�� �–�‹�’�‹�«�•�‘�� �’�”�‡�˜�‡�«�� �ƒ�Ž�‹�� �’�”�‡�•�ƒ�Ž�‘��
�”�ƒ�œ�˜�‹�–�‡�� �„�”�ƒ�†�•�‡�� �’�”�‘�•�‹�•�‡�•�…�‡�� �Œ�‡�� �’�‘�•�‡�‰�—�� �’�‘�‰�‘�•�–�‘�� �’�”�‹�†�”�—���‡�•�ƒ��
redukcijska ali augmentacijska korekcija brade ���‰�‡�•�‹�‘�’�Ž�ƒ�•�–�‹�•�ƒ���ä��
Pred kirurškim posegom pa je potrebna ortodontska 
predpriprava, ki poleg urejanja neskladnosti transverzal poskrbi 
�œ�ƒ�� �†�‡�•�‘�•�’�‡�•�œ�ƒ�…�‹�Œ�‘�� �’�”�‡�†�˜�•�‡�•�� �•�ƒ�’�ƒ�«�•�‹�Š�� �œ�‘�„�•�‹�Š�� �•�ƒ�•�Ž�‘�•�‘�˜�� �‹�•�� �Œ�‡��
�–�‡���ƒ�˜�•�ƒ���œ�Ž�ƒ�•�–�‹���˜���•�’�‘�†�•�Œ�‹���«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�‹�ä 
���ƒ�Œ�–�‡���Œ�ƒ�� �‘�„�Ž�‹�•�ƒ�� �•�•�‡�Ž�‡�–�•�‡�‰�ƒ��razreda II je bimaksilarni 
�”�‡�–�”�‘�‰�•�ƒ�–�‹�œ�‡�•���‘�„���’�‘�˜�‡�«�ƒ�•�‹���•�ƒ�‰�‹�–�ƒ�Ž�•�‹���•�–�‘�’�•�‹�…�‹�á���’�‘�˜�‡�œ�ƒ�•���Œ�‡���–�—�†�‹���œ��
�•�ƒ�•�Œ�� �Š�ƒ�”�•�‘�•�‹�«�•�‹�•�‹�� �‡�•�–�‡�–�•�•�‹�•�‹�� �‘�„�”�ƒ�œ�•�‹�•�‹�� �”�ƒ�œ�•�‡�”�Œ�‹�ä�� ���ƒ�•�”�ƒ�–�� �Œ�‡��
�•�—�Œ�•�‘�� �‘�”�–�‘�‰�•�ƒ�–�•�•�‘�� �’�‘�•�‡�‰�ƒ�•�Œ�‡�� �˜�� �‘�„�‡�� �«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�‹�á�� �’�‘�Ž�‡�‰�� ���������� �˜��
�•�’�‘�†�•�Œ�‹�� �«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�‹�� �æ�‡�� ���‡�	�‘�”�–�� ���� �‘�•�–�‡�‘�–�‘�•�‹�Œ�ƒ�� �‹�• pomik zgornje 
�«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�‡���•�ƒ�˜�œ�’�”�‡�†���‘�„���•�‘�”�‡�•�…�‹�Œ�‹���•�ƒ�’�ƒ�«�•�‡���‘�•�Ž�—�œ�‹�Œ�•�•�‡���”�ƒ�˜�•�‹�•�‡�ä�����‡-
�–�‘���’�‘�•�‡�•�‹���‹�œ�Œ�‡�•�•�‘���˜�‡�Ž�‹�•�‡���’�”�‡�•�‹�•�‡���–�‡�Ž�‡�•�ƒ���•�’�‘�†�•�Œ�‡���«�‡�Ž�Œ�—�•�–�•�‹�…�‡���‹�•��
�’�”�‡�†�•�–�ƒ�˜�Ž�Œ�ƒ���‹�œ�œ�‹�˜���œ�ƒ���•�ƒ�«�”�–�‘�˜�ƒ�•�Œ�‡���‹�•���•�‹�”�—�”�æ�•�‘���œ�†�”�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�Œ�‡�ä 
���”�‡�†�•�–�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�‹�� �„�‘�†�‘�� �‘�•�•�‘�˜�•�‹�� �’�”�‹�•�…�‹�’�‹�� �•�ƒ�«�”�–�‘�˜�ƒ�•�Œ�ƒ�á�� �•�‹�”�—�”�ækega 
zdravljenja in pooperativnega poteka z vidika interdisciplinarne 
obravnave teh pacientov. 
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Implementation of various clinical procedures in dental 
medicine necessitates learning and application of practical skills 
through constant training and practice. But learning how to 
devise, structure and formulate a proper treatment plan based 
on all the available diagnostic data is a complex task. 
Development of skills and knowledge needed for treatment 
planning which encompasses all the factors specific for each 
individual patient and situation commands significant level of 
experience combined with relevant data on predictability of 
various clinical procedures. Systematic approach in 
implementation of clinical protocols ensures composition of a 
precise map and definition of optimal treatment plan, including 
the time-map. The lecture will focus on the protocols, planning 
phases and logics of treatments which might help in devising 
the optimal treatment plan for each individual patient and 
situation. 
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���‘�Ž�œ�‹�Ž�ƒ�� �•�‘�� �’�‘�†�ƒ�Œ�•�‹�� �•�‹�†�”�•�‹�� �•�‹�•�–�‡�•�á�� �•�‡�•�–�ƒ�˜�Ž�Œ�‡�•�� �‹�œ�� �•�ƒ�„�‘�”�ƒ�� �”�ƒ�œ�Ž�‹�«�•�‘��
�˜�‹�•�‘�•�‹�Š�� �’�ƒ�–�”�‹�…�� �‹�•�� �”�ƒ�œ�Ž�‹�«�•�‘�� �–�”�†�‹�Š�� �•�ƒ�–�”�‹�…�ä�� ���‡�”�� �•�‘�� �˜�•�‹�� �‡�Ž�‡�•�‡�•�–�‹��
proizvedeni v tovarni, ne zahtevajo izdelave po meri v zobnem 
laboratoriju. Zato sodijo polzila med enostavnejše in cenejše 
sidrne sisteme. Polzila zahtevajo med vsemi sidrnimi sistemi 
�•�ƒ�Œ�•�ƒ�•�Œ�� �˜�‡�”�–�‹�•�ƒ�Ž�•�‡�‰�ƒ�� �’�”�‘�•�–�‘�”�ƒ�ä�� ���ƒ�”�ƒ�†�‹�� �•�‘�Ž�‹�–�ƒ�”�•�‘�•�–�‹�� �‘�•�‘�‰�‘�«�ƒ�Œ�‘��
�‡�•�‘�•�–�ƒ�˜�•�‘���˜�œ�†�”���‡�˜�ƒ�•�Œ�‡���Š�‹�‰�‹�‡�•�‡���‘�„���œ�‘�„�•�‹�Š���˜�•�ƒ�†�•�‹�Š�ä�����’�‘�”�ƒ�„�•�ƒ���•�‘��
�–�ƒ�•�‘�� �˜�� �’�”�‹�•�‡�”�‹�Š�� �‘�•�•�”�„�‡�� �•�’�‘�†�•�Œ�‡�� �„�”�‡�œ�œ�‘�„�‡�� �«�‡�Ž�Œ�—�•�–�‹�� �œ�� �†�˜�‡�•�ƒ��
interforaminalno vstavljenima zobnima vsadkoma kot pri oskrbi 
�„�”�‡�œ�œ�‘�„�‘�•�–�‹���œ���˜�‡�«�Œ�‹�•���æ�–�‡�˜�‹�Ž�‘�•���œ�‘�„�•�‹�Š���˜�•�ƒ�†�•�‘�˜���ƒ�Ž�‹���’�”�‹���‘�•�•�”�„�‹���†�‡�Ž�•�‡��
brezzobosti s t.i. strateškimi zobnimi vsadki. Zadovoljstvo 
pacientov s sidranjem protez s polzili je visoko. Zaradi vseh 
naštetih lastnosti so polzila danes najbolj uporabljan sidrni 
� •� ‹� •� –� ‡� •� � � œ� ƒ� � � •� ‹� †� ”� ƒ� •� Œ� ‡� � � ’� ”� ‘� –� ‡� œ� � � •� ƒ� � � œ� ‘� „� •� ‡� � � ˜� •� ƒ� †� •� ‡� ä� � � 
� Ž� ƒ� ˜� •� ƒ� �
�’�‘�•�ƒ�•�Œ�•�Ž�Œ�‹�˜�‘�•�–�� �’�‘�Ž�œ�‹�Ž�� �Œ�‡�� �’�‘�‰�‘�•�–�‘�•�–�� �–�‡�Š�•�‹�«�•�‹�Š�� �œ�ƒ�’�Ž�‡�–�‘�˜�á�� �•�‡�†��
katerimi si sledijo po vrstnem redu: izguba retencije matrice, 
�’�‘�–�”�‡�„�ƒ�� �’�‘�� �’�‘�†�Ž�‘���‹�–�˜�‹�� �’�”�‘�–�‡�œ�‡��in obraba patrice. Prispevek 
�‘�„�”�ƒ�˜�•�ƒ�˜�ƒ���•�”�‘�•�‘�Ž�‘�æ�•�‹���”�ƒ�œ�˜�‘�Œ���”�ƒ�œ�Ž�‹�«�•�‹�Š���˜�”�•�–���’�‘�Ž�œ�‹�Ž���•���’�‘�—�†�ƒ�”�•�‘�•���•�ƒ��
poskusih odprave omenjenih pomanjkljivosti: razvoju trdih 
�œ�ƒ�æ�«�‹�–�•�‹�Š���’�”�‡�˜�Ž�‡�•���’�ƒ�–�”�‹�…���‹�•���”�ƒ�œ�˜�‘�Œ�—���•�‘�˜�‹�Š���•�ƒ�–�‡�”�‹�ƒ�Ž�‘�˜���œ�ƒ���•�ƒ�–�”�‹�…�‡�ä��
Dognanja bodo predstavljena tako na podlagi pregleda 
�•�–�”�‘�•�‘�˜�•�‡�� �Ž�‹�–�‡�”�ƒ�–�—�”�‡�� �•�‘�–�� �•�•�‘�œ�‹�� �æ�–�‡�˜�‹�Ž�•�‡�� �•�Ž�‹�•�‹�«�•�‡�� �’�”�‹�•�‡�”�‡�� �‹�•��
�‡�•�’�‹�”�‹�«�•�‡���‹�œ�•�—�æ�•�Œ�‡���ƒ�˜�–�‘�”�Œ�ƒ���˜���‘�„�†�‘�„�Œ�—���œ�ƒ�†�•�Œ�‹�Š���U�V���Ž�‡�–�ä 
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SkyPulse ®

�1�R�Y�D���J�H�Q�H�U�D�F�L�M�D���O�D�V�H�U�M�H�Y��
�S�U�L�O�D�J�R�M�H�Q�L�K���]�D���Y�D�ã�R���R�U�G�L�Q�D�F�L�M�R

�1�D�M�]�P�R�J�O�M�L�Y�H�M�ã�L���O�D�V�H�U�V�N�L���V�L�V�W�H�P���]�D��
�]�R�E�R�]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�H���S�H�U�I�H�N�F�L�R�Q�L�V�W�H

SWEEPS®

•  Er:YAG in Nd:YAG

•  konzervativno zobozdravstvo

•  endodontija z najsodobnejšo fotoakusti�no   

 tehnologijo SSP ® in SWEEPS ®

•  parodontologija s TwinLight ® protokolom

•  implantologija s TwinLight ® protokolom za   

 naju�inkovito �iš�enje zobnih vsadkov in okoliških tkiv

•  kirurški posegi na mehkih in trdih tkivih

•  ne�no in u�inkovito beljenje zob ter estetika obraza

•  fotobiomodulacija in lajšanje bole�in

www.fotona.com

•  endodontija z najsodobnejšo fotoakusti�no   

 tehnologijo SSP ® in SWEEPS ® 

•  zdravljenje in posegi na mehkih tkivih

•  desenzibilizacija zob

•  odstranjevanje zobnih aparatov, mosti�kov   

 in lusk z mo�nostjo ponovne uporabe

•  implantologija in parodontologija

•  kombiniranje razli�nih valovnih dol�in

�7�D�N�R���N�R�W���Q�D���G�U�X�J�L�K���S�R�G�U�R�þ�M�L�K���P�H�G�L�F�L�Q�H�����V�H���W�X�G�L���Q�D���S�R�G�U�R�þ�M�X��
�H�Q�G�R�G�R�Q�W�L�M�H���V�U�H�þ�X�M�H�P�R���]���L�]�]�L�Y�R�P���R�G�V�W�U�D�Q�L�W�Y�H���E�L�R�¿�O�P�R�Y���Q�D��
�W�H�å�N�R�� �G�R�V�W�R�S�Q�L�K�� �P�H�V�W�L�K���� �$�Q�D�W�R�P�V�N�R�� �]�D�S�O�H�W�H�Q�� �N�R�U�H�Q�L�Q�V�N�L��
�V�L�V�W�H�P�� �V�� �V�W�U�D�Q�V�N�L�P�L�� �N�D�Q�D�O�L���� �U�D�]�Y�H�M�D�Q�R�V�W�� �N�D�Q�D�O�R�Y���� �L�V�W�P�X�V�L��
�L�Q���W�X�E�X�O�L���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�R���Y�H�O�L�N���L�]�]�L�Y���]�D���X�V�S�H�ã�Q�R���H�Q�G�R�G�R�Q�W�V�N�R��
�]�G�U�D�Y�O�M�H�Q�M�H���� �,�U�L�J�D�F�L�M�D�� �M�H�� �R�S�W�L�P�D�O�Q�L�� �Q�D�þ�L�Q���� �G�D�� �X�þ�L�Q�N�X�M�H�P�R��
�W�X�G�L�� �Q�D�� �P�H�V�W�L�K���� �N�L�� �V�R�� �]�D�� �P�H�K�D�Q�V�N�H�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H��
�Q�H�G�R�V�W�R�S�Q�D���� �)�R�W�R�D�N�X�V�W�L�þ�Q�R���S�U�H�W�D�N�D�Q�M�H���S�U�R�W�L�P�L�N�U�R�E�Q�L�K��
�V�U�H�G�V�W�H�Y���]���(�U���<�$�*���O�D�V�H�U�M�H�P���V�H���å�H���Y�H�þ���O�H�W���L�]�N�D�]�X�M�H���N�R�W���]�H�O�R��
�X�V�S�H�ã�Q�D���P�H�W�R�G�D���R�G�V�W�U�D�Q�M�H�Y�D�Q�M�D���E�L�R�¿�O�P�D���L�Q���U�D�]�P�D�]�R�Y�L�Q�H��
�L�]�� �]�R�E�Q�H�J�D�� �N�R�U�H�Q�L�Q�V�N�H�J�D�� �V�L�V�W�H�P�D���� �0�H�K�D�Q�L�]�H�P�� �þ�L�ã�þ�H�Q�M�D��
�L�Q�� �G�H�]�L�Q�I�H�N�F�L�M�H�� �V�� �I�R�W�R�D�N�X�V�W�L�þ�Q�L�P�� �S�U�H�W�D�N�D�Q�M�H�P�� �W�H�P�H�O�M�L��
�Q�D���P�H�K�D�Q�V�N�H�P���R�G�V�W�U�D�Q�M�H�Y�D�Q�M�X���E�L�R�¿�O�P�D���V���W�X�U�E�X�O�H�Q�W�Q�L�P��
�J�L�E�D�Q�M�H�P�� �W�H�N�R�þ�L�Q�H�� ���� �L�U�L�J�D�Q�W�R�P�� �L�Q�� �K�N�U�D�W�L�� �V�� �N�H�P�L�þ�Q�R��
�U�H�D�N�F�L�M�R�� �V�D�P�H�J�D�� �L�U�L�J�D�Q�W�D���� �7�X�U�E�X�O�H�Q�W�Q�R�� �J�L�E�D�Q�M�H�� �W�H�N�R�þ�L�Q�H��
�M�H���S�R�V�O�H�G�L�F�D���Q�D�V�W�D�Q�N�D���N�D�Y�L�W�D�F�L�M�V�N�L�K���S�D�U�Q�L�K���P�H�K�X�U�þ�N�R�Y���L�Q��
�Q�M�L�K�R�Y�H�� �L�P�S�O�R�]�L�M�H���� �N�L�� �V�S�U�R�ã�þ�D�� �Y�H�O�L�N�R�� �N�R�O�L�þ�L�Q�R�� �H�Q�H�U�J�L�M�H�� �L�Q��
�S�R�V�O�H�G�L�þ�Q�R���V�S�U�R�å�L���J�L�E�D�Q�M�H���W�H�N�R�þ�L�Q�H��

�3�R�]�Q�D�Q�L�K�� �M�H�� �Y�H�þ�� �Q�D�þ�L�Q�R�Y�� �I�R�W�R�D�N�X�V�W�L�þ�Q�H�J�D�� �S�U�H�W�D�N�D�Q�M�D��
�W�H�N�R�þ�L�Q�� �]�� �(�U���<�$�*�� �O�D�V�H�U�M�H�P���� �7���� �L���� �S�L�R�Q�L�U�� �I�R�W�R�D�N�X�V�W�L�þ�Q�H��
�L�U�L�J�D�F�L�M�H���V�R���H�Q�R�M�Q�L���V�X�S�H�U���N�U�D�W�N�L���S�X�O�]�L�����6�6�3® �������N�L���Y���L�U�L�J�D�F�L�M�V�N�L��
�W�H�N�R�þ�L�Q�L�� �J�H�Q�H�U�L�U�D�M�R�� �Q�H�W�H�U�P�L�þ�Q�H�� �I�R�W�R�D�N�X�V�W�L�þ�Q�H�� �Y�D�O�R�Y�H����
�9�� �R�]�N�L�K�� �S�U�R�V�W�R�U�L�K���G�L�Q�D�P�L�N�R���S�U�H�W�D�N�D�Q�M�D���X�S�R�þ�D�V�Q�L���W�U�H�Q�M�H��
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vam lahko elmex® pošlje po pošti. 
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»Iz prakse za prakso«, 
�•�‹�����‡�Ž�‹�–�‡���’�”�‡�Œ�‡�–�‹���˜�œ�‘�”�…�‡���‹�•���•�ƒ�–�‡�”�‹�ƒ�Ž�‡��elmex®, 
pošljite svoje povpraševanje na e-naslov: 
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Izdajatelj: 
�������������������e�������������������  
Slovenskega zdravniškega društva 
 
Uredila: 
��‘�•�ƒ�����Ž�ƒ�–�•�‹�•�á���†�”�ä���†�‡�•�–�ä���•�‡�†�ä 
 
Pripravila in oblikovala: 
��‘�•�ƒ�����Ž�ƒ�–�•�‹�•�á���†�”�ä���†�‡�•�–�ä���•�‡�†�ä 
 
 
 
 
 
 
Objavljeni povzetki predavanj niso lektorirani. 

 


